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КЛАСАЦИИ СЕПТЕМВРИ  

ново остава нагоре надолу връща се

Стоката изкуство

ДИМИТРИНА 
ГЕОРГИЕВА
ХЕЛИКОН  
БУРГАС-ЦЕНТЪР

К Н И Ж А РЯ Т 
ПРЕПОРЪЧВА За книгите и хората

Верният тон на 
хубавите книги

Джун Хейуърд от романа 

„Йелоуфейс“ на Р.Ф. Куанг 

е млада, не много успешна 

писателка. Приятелката є от 

колежа – Атина Лиу, с която не 

са особено близки, е пълна нейна 

противоположност. Тя е краси-

ва, уверена в себе си, богата, 

автор на няколко бестселъра. 

По време на една от срещите 

им в апартамента на Атина, 

след трагичен инцидент, тя 

умира. Докато чака помощ, 

Джун забелязва недовършения 

є роман и без много размишле-

ния го прибира и решава да го 

издаде като свой.

По-нататък сюжетът ни 

повежда из дебрите на издател-

ския бизнес, проследява пътя, 

по който една книга се прев

ръща в бестселър. Романът 

повдига наболелите въпроси 

за расизма, за това доколко е 

морално една трагедия да се 

използва за правене на пари и 

кой има „право“ да пише за нея; 

за ролята, която социалните 

медии играят в създаването и 

подклаждането на един скандал, 

в издигането или низвергване-

то на един автор и произведе-

нието му.

В романа надали ще намери-

те герой, който да харесате на-

пълно. Всеки положителен образ 

има своите сенчести страни, 

което до голяма степен се дъл-

жи на вечната човешка нужда 

от утвърждаване.

„Йелоуфейс“ е изчерпателен 

разказ за същността на лите-

ратурния свят и за превръща-

нето на изкуството в стока.

ХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Градинарят и смъртта
Георги Господинов
Жанет-45

Нишка
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Където пеят раците
Дилия Оуенс
Лабиринт

Бутикът на мечтите
Джоджо Мойс
Хермес

Никога не е 
прекалено късно
Даниел Стийл
Бард

Глина
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Само лъжи
Дейвид Балдачи
Обсидиан

Хиляда сияйни слънца
Халед Хосейни
Обсидиан

Прислужницата 
вижда всичко
Фрида Макфадън
Бард

Сърце
Виктория Бешлийска
СофтПрес

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

2500 
лв.

2400 
лв.

2300 
лв.

2199 
лв.

2400 
лв.

1899 
лв.

1999 
лв.

1995 
лв.

1890 
лв.

2500 
лв.

Да прецакаш дявола
Наполеон Хил
AMG Publishing

Атомни навици
Джеймс Клиър
Хермес

Богат татко, 
беден татко.
Робърт Кийосаки
Анхира

Подсъзнанието  
може всичко 
(ново допълнено издание)
Джон Кехоу
ИнфоДар

Тънкото изкуство 
да не ти пука
Марк Менсън
Хермес

Ален и Роми – 
Една любов в Париж
Тило Вюдра
ИнфоДар

Истории от 
ръчния багаж
Георги Милков
Книгомания

Пробуждането
Стойчо Керев
Бард

3

4

5

6

7

8

9

10

1695 
лв.

1995 
лв.

1595 
лв.

1590 
лв.

1795 
лв.

1990 
лв.

2500 
лв.

2500 
лв.

НЕХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

101 есета, които  
ще променят 
начина ви на мислене
Бриана Уийст
Хеликон

Глюкозната революция
Джеси Инчауспе
Колибри

1

2
2995 

лв.

1800 
лв.



5
 КЛАСАЦИИ СЕПТЕМВРИ

ново остава нагоре надолу връща се

Гибелен свят

КРИСТИЯН АТАНАСОВ
 ХЕЛИКОН БУРГАС 

К Н И Ж А РЯ Т 
ПРЕПОРЪЧВАЗа книгите и хората

Брандън Сандерсън отново 

ни въвежда в необятната 

Космера, този път чрез новия 

си роман от поредицата „Тайни 

проекти“, писани по време на 

Ковид пандемията. В романа 

„Озарения“, авторът май-

сторски съчетава магията с 

машините на една загиваща 

планета.

Номадът е постоянно 

в движение, преследван от 

Нощната бригада. Пътувайки 

между световете, той губи 

част от спомените си, заедно с 

името си. Последният му „скок“ 

го отвежда до малката планета 

Кантикаи и го оставя почти 

без сили, обаче достатъчни 

да го опазят от адска жега. 

Там слънцето е равносилно на 

сигурна смърт, а хората са в 

постоянно бягство от жарката 

му светлина. С помощта на 

летящи градове, изградени от 

съединени високотехнологични 

кораби, жителите се крият 

в тъмната страна на тази 

планета-ад. Те не бягат само 

от убийствените слънчеви 

лъчи, но и от безскрупулния 

Пепелен крал, предвождащ армия 

от Ожарени – супер войници 

с горящи като въглен камъни 

вместо сърца. Борбата за оце-

ляване е ожесточена, ресурсите 

са оскъдни и жизненоважни , 

а цената – равна на човешки 

животи.

Номадът трябва да продъл-

жи напред преди да го заловят, 

но миналото му „аз“ го под-

тиква да помогне на жителите 

на Кантика, за да ги спаси от 

тиранията и страданията.

ЕЛЕКТРОННИ КНИГИ

120 + идеи за ястия, 
балансирани по Зоната
Ивелина Боиклиева
Книжна магия

Дом на пламъци и сенки – 
Кн.3 Лунатион
Сара Дж. Маас
Егмонт

Господар на леността – 
Кн.4 Господари на греха
Ана Хуанг
Егмонт

Моя вина - Кн.1 Culpables
Мерседес Рон
Сиела

Сумрак
Пенелъпи Дъглас	
Сиела

101 есета, които 
ще променят 
начина ви на мислене
Бриана Уийст
Хеликон

Покой на ума. 
Постигане на пълно 
присъствие тук и сега
Тик Нят Хан
Сиела

Скъпа Ейва 
Илса Мадън-Милс
Сиела

Гробът на сестра ми
Робърт Дъгони
Benitorial

Непоисканите съвети 
на Вира Уонг за убийци
Джеси К. Сутанто
Сиела

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1690 
лв.

690 
лв.

1500 
лв.

1600 
лв.

1800 
лв.

2095 
лв.

2000 
лв.

2400 
лв.

1799 
лв.

4099 
лв.

ТИЙН И ДЕТСКИ КНИГИ

Анна Кадабра. 
Клубът на Пълнолунието
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон

Феята от 
захарницата 1
Катя Антонова
Издателство  Рибка

1

10

2095 
лв.

1800 
лв.

6 Жестоката Адел – бр. 1 
Всичко ще свърши зле
Мистър Тан и Мис Прикли
Хеликон

1950 
лв.

Ново училище и други 
бедствия. Най-ужасната 
съквартирантка на света
Уанда Ковън
Хеликон

4

2495 
лв.

Слънчеви лъчи в мрака
Изабел Овчарова	
Сиела

5

2490 
лв.

2 Причината  
(специално издание)
Изабел Овчарова
Сиела

3300 
лв.

Ново училище и други 
бедствия. Най-ужасното 
любовно заклинание на света
Уанда Ковън
Хеликон 2495 

лв.

Ариол – бр. 8  
Трите магарета
Еманюел Гибер и 
Марк Бутаван
Хеликон

7

1950 
лв.

Хари Потър и  
философският камък
Дж. К. Роулинг
Егмонт

8

2490 
лв.

Винаги има и още...	
Изабел Овчарова
Робертино

9

1999 
лв.

3
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КЛАСАЦИИ СЕПТЕМВРИ  

ГРАД АДРЕС ТЕЛЕФОН e-mail

АСЕНОВГРАД ул. “Изложение” ¹ 2 033 232 233 helikon.asenovgrad@gmail.com

БЛАГОЕВГРАД ул. “Васил Левски” ¹ 1 073 861 620 helikon.blagrad@gmail.com

БУРГАС пл. “Тройката” ¹ 4 056 800 620 burgas@helikon.bg

БУРГАС - ЦЕНТЪР ул. “Александровска” ¹ 51 056 590 500 burgas_centar@helikon.bg

ВАРНА бул. “Княз Борис I” ¹ 17 052 600 620 helikon.varna@gmail.com

ВАРНА 3 бул. “Сливница” ¹ 22 052 604 620 helikon.varna3@gmail.com

ВЕЛИКО ТЪРНОВО ул. “Васил Левски” ¹ 17 062 600 621 helikon.vtarnovo@gmail.com 

ВРАЦА ул. “Никола Войводов” ¹ 18 092 630 620 helikon.vratsa@gmail.com

ГАБРОВО ул. “Генерал Радецки” ¹ 28 066 830 620 helikon.gabrovo@gmail.com

ГОРНА 
ОРЯХОВИЦА 

пл. “Георги Измирлиев” ¹ 3 061 820 620 helikon.goriahovitsa@gmail.com

ГОЦЕ ДЕЛЧЕВ ул. “Търговска” ¹ 11 075 129 620 helikon.gdeltchev@gmail.com

ДОБРИЧ ул. “25 септември” ¹ 34 058 600 620 helikon.dobrich@gmail.com 

КАЗАНЛЪК
ул. “Отец П. Хилендарски” ¹ 2, 
магазин 3

0431 40031 helikon.kazanlak@gmail.com

КАРЛОВО ул. “Гурко” ¹ 10 033125080 helikon.karlovo@gmail.com 

КЪРДЖАЛИ бул. “България” ¹ 58 036 614 021 helikon.kardzhali@gmail.com

КЮСТЕНДИЛ ул. “Демокрация” ¹ 33 078 580 620 helikon.kiust@gmail.com

НОВА ЗАГОРА ул. “Васил Левски” ¹ 34 045 760 120 helikon.nzagora@gmail.com

ПАЗАРДЖИК - 
ЦЕНТЪР

ул. “Асен Златаров” ¹ 23 034 470 080 pazardzik_centar@helikon.bg

ПЛЕВЕН ул. “Васил Левски” ¹ 161 064 600 620 helikon.pleven@gmail.com

ПЛЕВЕН 2 бул. “Данаил Попов” ¹ 18 064 601 620 helikon.pleven2@gmail.com

ПЛОВДИВ ул. “Райко Даскалов” ¹ 13 032 207 620 plovdiv@helikon.bg 

ПЛОВДИВ - 
ЦЕНТЪР 

ул. “Княз Александър Батенберг” 
¹ 29

032 207 621 plovdiv2@helikon.bg 

РАЗГРАД бул. “България” ¹ 9 084 680 620 helikon.razgrad@gmail.com 

РУСЕ ул. “Александровска” ¹ 50 082 280 620 helikon.ruse@gmail.com 

СЛИВЕН ул. “Цар Освободител” ¹ 28 044 640 620 helikon.sliven@gmail.com 

СМОЛЯН бул. “България” ¹ 57, бл. Ела 030 121 062 helikon.smolyan@gmail.com 

СОФИЯ - ВИТОША бул. “Витоша” ¹ 59 02 9953 620 vitosha@helikon.bg

СОФИЯ - 
ГАРИБАЛДИ

ул. “Граф Игнатиев” ¹ 6 02 9964 240 garibaldi@helikon.bg

СОФИЯ - 
СЛАВЕЙКОВ

пл. “Славейков” ¹ 1 02 9954 620 slaveykov1@helikon.bg 

СОФИЯ - 
СЛАВЕЙКОВ 2

пл. “Славейков” ¹ 7 02 9963 379 slaveykov2@helikon.bg

СОФИЯ - 
СЪБОРНА

ул. “Съборна” ¹ 5 02 9955 620 saborna@helikon.bg

СОФИЯ - 
ШИШМАН

ул. “Цар Иван Шишман” ¹ 27Б 02 9956 620 shishman@helikon.bg

СТАРА 
ЗАГОРА 

ул. “Цар Симеон Велики” ¹ 100 042 600 620 helikon.stz@gmail.com

ТРОЯН ул. “Васил Левски” ¹ 38 067 062 620 helikon.troyan@gmail.com

ТЪРГОВИЩЕ ул. “Васил Левски” ¹ 9 060 140 620 helikon.targovishte@gmail.com 

ХАСКОВО ул. “Велико Търново” ¹ 10-12 038 622 621 helikon.haskovo@gmail.com

ШУМЕН бул. “Славянски” ¹ 88 054 800 620 helikon.shumen@gmail.com

ЯМБОЛ ул. “Търговска” ¹ 29 046 610 620 helikon.yambol@gmail.com

СОФИЯ - 
ЛОГИСТИЧЕН 
ЦЕНТЪР

с. Казичене, 
ул. “Индустриална”

02 4604 051, 
53, 54 

helikonsklad@helikon.bg

Къде да намерите 
книжарници ХЕЛИКОНЗа книгите и хората

За книгите и хората

БЪЛГАРСКА ХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Градинарят и смъртта
Георги Господинов
Жанет-45

Нишка
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Глина
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Сърце
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Живот в скалите
Мария Лалева
Книгомания

Времеубежище
Георги Господинов
Жанет-45

Аз още броя дните
Георги Бърдаров
Сиела

Кера
Веселина Кожухарова
Хермес

Сайбиевата невеста
Боян Боев
Изида

Пасиансът на 
архангелите
Мария Лалева
Книгомания

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

2500 
лв.

1400 
лв.

1795 
лв.

1600 
лв.

1800 
лв.

2000 
лв.

1500 
лв.

2400 
лв.

1899 
лв.

2500 
лв.

НОВА
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Лесна работаЛесна работа

Какво работиш Какво работиш 
там, миличка?там, миличка?

Обработвам Обработвам 
снимки на снимки на 

компютъра...компютъра...

Така ли? Знаеш ли Така ли? Знаеш ли 
как да използваш как да използваш 

програмите на тате?програмите на тате?
Ми то Ми то 

никак не е никак не е 
сложно...сложно...

40

СъмненияСъмнения

Адел, коя е годината Адел, коя е годината 
на Френската на Френската 
революция?революция?

Започвам да се чудя дали Започвам да се чудя дали 
наистина сте завършили някакво наистина сте завършили някакво 
образование - през цялото време образование - през цялото време 

все нас питате.все нас питате.

84

Съвременна женаСъвременна жена

Виж! Има си малка Виж! Има си малка 
прахосмукачка прахосмукачка 

и дори и дори 
бърсалка за прах! бърсалка за прах! 

Идеалната домакиня!Идеалната домакиня!

Аз пък бих предпочела Аз пък бих предпочела 
Барби „След развод“. Барби „След развод“. 

Тя се продава заедно с Тя се продава заедно с 
къщата на Кен, колата на Кен, къщата на Кен, колата на Кен, 
мотора на Кен, яхтата на Кен...мотора на Кен, яхтата на Кен...

Затегнете коланите, 
пътешествието ще бъде 

разтърсващо!

Жестоката Адел. Всичко ще свърши злеЖестоката Адел. Всичко ще свърши зле
(Mortelle Adèle. Tout ça finira mal) © Bayard Éditions, France, 2013 © Mr Tan / Miss Prickly(Mortelle Adèle. Tout ça finira mal) © Bayard Éditions, France, 2013 © Mr Tan / Miss Prickly
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КНИЖАРНИЦА    
8

Праскови, 
мед и вино
Хелене Холмстрьом
изд. Емас
брой стр.: 352
цена: 23 лв.

Съпругът на 
другата жена
Джил Пол
изд. Бард
брой стр.: 432
цена: 19.99 лв.

Наричат ме България
Ивелина Радионова
изд. Персей
брой стр.: 160
цена: 16 лв.

Йелоуфейс
Р. Ф. Куанг
изд. Orange Books
брой стр.: 328
цена: 30 лв.

Близо до смъртта
Антъни Хоровиц
изд. Еднорог
брой стр.: 384
цена: 24.99 лв.

Пепелищата и 
прокълнатият крал 
Кн. 2 Короните на 
Наяксия
Кариса Броудбент
изд. Артлайн Студиос
брой стр.: 672
цена: 30 лв.

Олимп
Дан Симънс
изд. Бард
брой стр.: 768
цена: 29.99 лв.

Прокълнати корони
Катерин Дойл, 
Катрин Уебър
изд. Ибис
брой стр.: 456
цена: 19.90 лв.

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

Анна Кадабра живее в Мун-
вил, малко градче с голяма 

тайна. Тя всяка сутрин ходи на 
училище, а всяка вечер се понася 
към кулата на едно старо ома-
гьосано имение. Там се учи да 
прави магии заедно със своите 
приятели Маркус, Анхела и 
Сара. Всички те принадлежат 
към Клуба на Пълнолунието, 
чийто ръководител е Мадам 
Прюн. Децата имат и домаш-
ни любимци – гарван, жаба, 
прилеп и котарак, които също 
са специални и магически. 
Тяхната цел е заедно да 
предпазват Мунвил от 
злите Ловци на вещици, 
ръководени от Оливър 
Дарк.

Всяка книга от поре-
дицата е написана като 
дневник от името на Анна 
Кадабра. Историите са 
динамични, увлекателни, с 
неочаквани обрати и предиз-
викателства за главните герои. 
Всичко е поднесено по забавен и 
разбираем начин, което прави 
поредицата подходяща са деца, 
които тепърва започват да 
четат самостоятелно.

Анна Кадабра притежава 
много качества, с които съвре-
менните деца лесно могат да се 
асоциират. Тя е любознателна 
и импулсивна, смела и реши-

телна – готова е да се изправи 
пред неизвестното и да поеме 
отговорност за действията си. 
Цени приятелите си и заедно с 
тях преодолява трудностите.

„Проблем с крила” е вто-
рата книга от поредицата. 
Подходяща е за деца между 7 и 9 
годишна възраст.

Представяме ви я в ново, луксозно издание с твърда кори­
ца. Чудесен подарък за всеки, който иска да постигне личнос­
тно израстване и да направи важни промени в живота си.

Ами ако 
вещиците 
са добрите в 
приказките?

Книгата, вдъхновила 
милиони читатели 

по целия свят

Анна Кадабра 2 
Проблем с крила

Педро Маняс, 
Давид Сиера Листон

изд. “Хеликон”
144 стр., 22,95 лв.

101 есета,  
които ще променят 

начина ви на мислене
Бриана Уийст

изд. “Хеликон”
480 стр., 34,95 лв.

„Преодолейте 
едностранчивото 
мислене. Хората, 

които се тревожат много, 
обикновено са непоколебими 
в убежденията, че всичко е 
само черно или бяло. Те не ус-
пяват да видят сложността 
на нещата; всички възмож-
ности, които съществуват; 
потопената част на айсбер-
га; те са слепи за цяла една 
страна от реалността.“

„Практикувайте 
активно чувство-
то на щастие. 

Външните събития не създа-
ват смисъл, удовлетворение 
или задоволство – създава ги 
начинът, по който ги въз-
приемаме. Ако се фокусирате 
върху това, което ви липсва, 
винаги ще бъдете нещастни, 
независимо от това, което 
вече имате или което ви 
предлага животът.“ 
 
 

„Престанете да 
съдите другите. 
Виждайте във все-

ки човек достойно същество 
с история и причини за него-
вите действия и поведение. 
Колкото повече приемате 
другите, толкова повече прие-
мате себе си, и обратното.“ 

 
„Любовта, подобно 
на лупа, ви разкри-
ва всичко – това, 

което най-много обичате и 
най-много мразите в себе си. 
Подходящата връзка ще ви 
насърчи да приемете това и 
да работите върху него. Тя 
ще ви научи да се обичате 
повече. Оттам нататък 
всичко ще се промени.“
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Не можеш да избягаш от 
съдбата си...

Родена и израснала в малко 
селце край йоркшърските мо-
чурища, Лия Томпсън става все 
по-красива с всеки изминал ден. 
Когато случайно привлича вни-
манието на влиятелна модна 
агенция, тя знае, че животът ґ 
никога няма да бъде същият.

Години по-късно и вече 
завладяла света на модата, 
топмоделът Лия пътува от 
Милано до Лондон и Ню Йорк 
и живее в лукс. Но миналото ґ 
я преследва като тъмна сянка, 
мистериозно преплетена с 
трагичната история на брат и 
сестра от Полша от времето 
на Втората световна война.

Докато тайните на две по-
коления заплашват да излязат 
наяве, над Лия тегне фатално, 
забравено пророчество от 
миналото и тя трябва да се 
бори, за да избяга от съби-

тията, предначертани ґ от 
съдбата...

Преводач е Снежана Ми-
лева.

Фатално 
пророчество

Скритото момиче
Лусинда Райли
изд. “Хермес”
464 стр., 21,95 лв.

Не се чудете 
какво означава 

този йероглиф! Той 
е вълшебният ключ 
към едно незабрави-
мо пътешествие с 
„Хай хай, Япония”, 
четвъртата част 
от поредицата на 
Юлияна Антонова-
Мурата. И в „Моши 
моши, Япония”, 
„Уки уки, Япония”, 
„Сан сан, Япония” 
изящните фрази, 
звънките сравнения, 
подобните на япон-
ска гравюра словосъ-
четания раздиплят 
уж всекидневни случки 
от японския живот, като във 
всяка е закодирано послание за 
доброта, човечност, съпрежи-
вяване.

От събраните кратки 
истории в четвъртата ґ книга 
„Хай хай, Япония” читателят 
може да научи за страната на 
изгряващото слънце повече от 
някои богато илюстровани и 

Пролуки

Хай хай, 
Япония
Юлияна Антонова-Мурата
изд. “Книгомания”
220 стр., 16,90 лв.

най-детайлни пътеводители. 
Авторката търси не екзоти-
ка и сензации, а пролуки към 
самото ядро на японската 
душевност.
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На български език излиза 
едновременно със светов-

ната премиера на 15 октомври!
„Наближаваше Коледа. Една 

сутрин в средата на декември 

„Хогуортс” осъмна, потънал в 
повече от един метър сняг.”

Така започва дванайсета 
глава от „Хари Потър и Фило-
софският камък” и стоплящи-
ят сърцето разказ на първата 
Коледа на Хари в „Хогуортс”. 
От Голямата зала, украсена с 
великолепни ели, до уютните 
вечери в Общата стая на 
„Грифиндор”, до изненадата от 
подаръците в коледната утрин 

– това е празник, изпълнен с 
топлина, приятелство, вкусна 
храна и магични изненади, кой-
то Хари никога не ще забрави.

Вълшебният текст на 
Дж. К. Роулинг оживява сред 
великолепните илюстрации 
на Зии Гао, за да се превърне 
в неповторимо изживяване 
за цялото семейство и да 
постави началото на една нова 
празнична традиция.

Магичен празник

Пропит с неподражаемото 
чувство за хумор на Тери 

Пратчет, романът „Доджър” 
пресътворява викториански 
Лондон и ни среща със седем-
найсетгодишния едноименен 
герой, който е предоволен от 
живота си на тошър. Той обаче 
навлиза в съвършено нов свят, 
когато спасява младо момиче 

от побой и нейната съдба 
повлиява върху някои от най-
могъщите хора в Англия.

От запознанството на 
Доджър с лудия бръснар Суини 
Тод до срещите му с великия 
писател Чарлс Дикенс и прес
метливия политик Бенджамин 
Дизраели история и фантазия 
се преплитат в удивителен 

разказ за приключения и тайн-
ственост.

Преводач е Стела Джеле-
пова.

Приемате ли реакциите на 
хората лично? Попадате 

ли в капана на конфликтите с 
близки хора заради дреболии? 
Защо една и съща ситуация 
няма как да бъде приета 
абсолютно еднакво от двама 
души? Разбирате ли себе си?

Във времето на популярните 
онлайн личностни тестове все 
повече се вълнуваме от идеята 

Кай Скарпета отново е 
главният съдебен лекар 

във Вирджиния и това ще я 
отведе на едно от най-плаше-
щите местопрестъпления в 
нейната кариера. Извършено 
е двойно убийство в Бъкин-
гам Рън – диво място близо 
до изоставена златна мина. 

Коледа в “Хогуортс”
Дж. К. Роулинг
изд. “Егмонт”
48 цв. стр., 19,90 лв.

Стар врагКакви сме?

Неиздаван роман

Доджър
Тери Пратчет

изд. “Архонт-0”
392 стр., 25 лв.

Изкуството 
да четеш хората
Ан Богъл
изд. “AMG”
232 стр., 16,95 лв.

Жертвите са Хък и Британи 
Менсън, които се издирват 
от федералното правител-
ство за киберпрестъпления и 
пране на пари. Те са лагерували 
там в продължение на месеци, 
за да се скрият от властите. 

Още щом виждат телата, 
Скарпета и нейният главен 
следовател Пийт Марино 
разбират, че в престъплението 
има нещо странно. Жертвите 
са имали камери по пътеките 
към лагера си и са били тежко 
въоръжени, но камерите не 
са регистрилали нито звук, 
нито видео. Но това далеч не 
е най-обезпокоителното нещо. 
Жертвите са обезобразени до 
неузнаваемост, а близо до мес-
топрестъплението е открита 
огромна следа от човекоподоб-
но същество.

За да открие истината, 
Скарпета ще трябва да се 
изправи пред стар враг, чието 
най-съкровено желание е да 
унищожи нея и всичко, което 
обича.

Преводач е Венцислав Божи-
лов.

Неестествена смърт
Патриша Корнуел
изд. “Бард”
346 стр., 21,99 лв.

да определим какви сме и какво е 
мястото ни в света. Да научим 
кой герой от „Хари Потър” сме 
е лесно, но истинското самопоз-
нание е много различно от това 
да отметнем няколко полета 
и да отговорим на няколко 
въпроса.

В „Изкуството да четеш 
хората” Ан Богъл споделя защо 
уникалните черти на всеки 
един от нас имат значение и 
как различията ни могат да 
бъдат средство за израстване 
и усъвършенстване. С помощта 
на най-популярните инструмен-
ти за изучаване на личността, 
като Типологията на Майерс-
Бригс, Търсачката на силни 
страни на Клифтън, Енеагра-
мата и други, Богъл представя 
подходи, които могат да бъдат 
приложени в различни аспекти 
на живота – от любовта и 
брака, през продуктивността 
и родителството, до работно-
то място и духовния живот.

Вижте света през очите на 
другите и се потопете в увле-
кателни лични истории, които 
показват как разбирането на 
личността води до положител-
на промяна в начина, по който 
живеем, обичаме, работим и се 
забавляваме.



Промоцията е валидна от 04.10.2024 г. до 31.10.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

Четем с удоволствие

предишна 
цена

19,95 лв.

-10%
1796

лв.

предишна 
цена 

23,00 лв.

-10%
2070

лв.

предишна 
цена 

19,99 лв.

-15%
1699

лв.

предишна 
цена 

22,00 лв.

-15%
1870

лв.

предишна 
цена 

14,90 лв.

-20%
1192

лв.

предишна 
цена 

24,00 лв.

-20%
1920

лв.

предишна 
цена 

17,90 лв.

-10%
1611

лв.

предишна 
цена 

19,99 лв.

-15%
1699

лв.

предишна 
цена 

18,90 лв.

-15%
1607

лв.



Промоцията е валидна от 04.10.2024 г. до 31.10.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

Четем с удоволствие

предишна 
цена 

23,00 лв.

-30%
1610

лв.

предишна 
цена

22,00 лв.

-10%
1980

лв.

предишна 
цена 

25,00 лв.

-20%
2000

лв.

предишна 
цена 

24,00 лв.

-10%
2160

лв.

предишна 
цена 

19,95 лв.

-15%
1696

лв.

предишна 
цена 

17,99 лв.

-30%
1259

лв.

предишна 
цена

20,00 лв.

-15%
1700

лв.

предишна 
цена 

29,99 лв.

-15%
2549

лв.

предишна 
цена 

17,00 лв.

-15%
1445

лв.

-10% -15% -20% -30%
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Какво НЕ знаем 
за Българското 
Средновековие
Колектив
изд. Сдружение 
“Българска история”
брой стр.: 304
цена: 25 лв.

За свободата
Тимъти Снайдър
изд. Обсидиан
брой стр.: 440
цена: 28 лв.

Дандо инвеститорът. 
Методът за ниско
рисково инвестиране с 
висока възвращаемост
Мониш Пабрай
изд. Еуниката
брой стр.: 168
цена: 20 лв.

10-те причини, 
поради които 
богатите се 
разоряват
Джон Макгрегър
изд. Анхира
брой стр.: 270
цена: 19.95 лв.

“Някой ден” 
е днес 
Матю Дикс
изд. AMG Publishing
брой стр.: 448
цена: 21.95 лв.

101 есета, които 
ще променят начина 
ви на мислене 
(ТВЪРДИ КОРИЦИ)
Бриана Уийст
изд. Хеликон
брой стр.: 480
цена: 34.95 лв.

Как мисли котката
Джо Луис
изд. Книгомания
брой стр.: 192
цена: 24.90 лв.

Изкуството на старата 
българска кухня Т.2
Съставител 
Елена Кръстева
изд. Лист
брой стр.: 250
цена: 22 лв.

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

АНАТОЛ ПОРАЗИЕВ
Над 8 г.

АРИОЛ
Над 8 г.

ТОТО
Над 8 г.

ЛУЛУ
Над 8 г.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 54 6

1 2 3 4 5 6 7 8

Анатол е един много разпилян третоклас
ник, който използва интелекта си, прелива-
щото си въображение и цялата си енергия за 
едно единствено дело: да пребори скуката!
Забавлявайте се с неговите решения и 
катастрофални приключения в поредицата 
„Анатол Поразиев”.

Поредицата за Ариол 
обещава много смях и 
ежедневни ситуации 
в свят, обитаван от 
хуманизирани животни.

Тото – френският 
еквивалент на българ-
ския Иванчо. Вицове, с 
които ще се заливате 
от смях.

Лулу е на девет години и като 
всички нейни връстници открива 
света чрез радостите и малките 
премеждия на ежедневието. 
Заедно с приятелите си Том и 
Елоди, Лулу е спокойна, че за всеки 
проблем ще намерят решение.
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предишна 
цена 

14,00 лв.

-20%
1120

лв.

предишна 
цена 

15,90 лв.

-15%
1352

лв.

предишна 
цена 

19,90 лв.

-30%
1393

лв.

предишна 
цена 

14,90 лв.

-15%
1267

лв.

предишна 
цена 

33,00 лв.

-10%
2970

лв.

предишна 
цена 

25,90 лв.

-15%
2202

лв.

предишна 
цена

42,00 лв.

-10%
3780

лв.

предишна 
цена 

34,90 лв.

-10%
3141

лв.

Детски свят

предишна 
цена

30,00 лв.

-20%
2400

лв.

Промоцията е валидна от 04.10.2024 г. до 31.10.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата 
в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

-10%
-15% -20%

-30%



КНИЖАРНИЦА    
16

Експерт по хроничните бо-
лести и бестселъров автор 

№1 на Ню Йорк Таймс, Антъни 
Уилям е роден с уникалната 
способност да разговаря с Духа 
на Състраданието, който му 
предоставя изключително пре-
цизна и изпреварваща времето 
си информация за човешкото 
здраве. Неговата безпрецедент-
на точност и успехът му на 
лечител медиум са му спечелили 
доверието на милиони хора по 
света, сред които филмови и рок 
звезди, професионални спортис
ти и безброй други хора, които 
успяват да се излекуват благода-
рение на напътствията му.

В „Спасение за мозъка” Антъ-
ни Уилям предлага изчерпателна 
информация за причините за над 
100 симптома и заболявания на 
централната и периферната 
нервна система. Освен това 
са посочени специализирани 
лечебни техники и препоръки за 
хранене. В допълнение към това 
той показва как да подхранвате 
мозъка си, да намалите излагане-
то на ежедневните токсини и 

да се пречистите с протоколи за 
детоксикация от тежки метали 
и рецепти за изцяло новата 
терапия с шотове от лекарства 
в течна форма.

Преводач е Евелина Андонова.Удивителният път на 
звездата, достигнала най-

големи висоти, но също и на една 
забележителна жена, надарена с 
непоколебима смелост и воля.

Елизабет Рейно отвежда 
читателя в интимния свят 
на Селин Дион, за да ни покаже 
жената от плът и кръв, превър-
нала се в световна икона. Тя ни 
разказва за необикновената съдба 
и невероятната кариера на един 
изключителен артист.

Милиони продадени албуми, 
световни турнета, за които би-
летите се изкупуват за рекордно 
кратко време, престижни награ-
ди, легендарно шоу в Лас Вегас, 
което събира зрители от цял 
свят повече от десет години.

Селин Дион напуска малкото 
селце Шарльоман в Квебек и е 
открита и тласната по пътя 
към успеха от мъжа на живота си 
Рене Анжелил – брилянтен проду-
цент, който знае как да ´ осигури 
най-добрите текстописци и 
композитори. Изпълнителка със 
златен глас, тя триумфира от де-
сетилетия на световните сцени 
и вълнува своите почитатели.

Последните години обаче са 
тежки за световноизвестната 
изпълнителка. Дали смъртта на 
Рене през 2016 г., а след това и на 
майка ´ Терез Дион, стълбовете 
на нейния живот, не слагат фа-
тален край на кариерата ´? Селин 
Дион се отказва от голямото 

си турне Courage World Tour, но 
нейните фенове очакват с надеж-
да триумфалното ´ завръщане и 
се чудят: ще я видим ли един ден 
отново на сцената? Ще победи 
ли тежкото неврологично забо-
ляване, засегнало целия ´ живот и 
поставило на пауза кариерата ´?

Артист като Селин Дион, 
прекарал живота си, борейки се 
с всякакви предизвикателства, 
никога не се отказва от мечтите 
си. А нейната най-голяма мечта 
си остават музикалната сцена и 
срещите с нейната великолепна 
публика.

Изключителен 
артист

Причините

Грандиозен 
труд
„История на изкуството” 

на Николай Райнов е 
грандиозен, несравним по своя-
та всеобхватност и дълбочина 
труд, оказал огромно влияние 
върху развитието на българска-
та култура.

Блестящ ерудит, белет
рист и поет, график и деко-
ратор, историк и стилист, 
изследовател и философ, 
авторът проследява проме-
ните през различните епохи 
– от най-древните времена 
до началото на XX век – и 
изразяването на човешкия дух 
чрез изкуството.

История на изкуството 
Николай Райнов 
изд. “Скайпринт”
808 стр., 460 пълноцветни 
илюстрации, 98 лв.

Селин Дион. Силата на любовта
Елизабет Рейно
изд. “Ентусиаст”
336 стр., 28 лв.

Лечителят медиум: 
Спасение за мозъка
Антъни Уилям
изд. “Хермес”
808 стр., 24,95 лв.

Отмъщението току-що 
стана твърде лично...

В един от най-луксозните гра-
дове на света сделка за милиарди 
долари е напът да се провали по 
ужасен начин. Приятна вечер в 
скъп клуб ще приключи с убий-
ство. А британското правител-
ство ще се изправи пред криза.

На хиляди километри, сред 
зелените простори на Бъркшър, 
лорд Хартли, последният от 
дълга благородническа линия, коя-
то може да се проследи повече 
от двеста години назад, лежи на 
смъртния си одър. И завещание-
то му ще доведе до неочаквани 
последици.

Два смъртни случая. На раз-
лични континенти. Без никаква 
връзка помежду им.

Защо те се оказват в центъра 
на плана за отмъщение на един 
престъпен ум?

И може ли главен суперинтен-
дант Уилям Уоруик от Скот-
ланд Ярд да разкрие истината, 
преди животът и наследството 
на един невинен човек да бъдат 
унищожени?

Око за око
Джефри Арчър
изд. “Бард”
352 стр., 19,99 лв.

„Да благодарим 
на Вселената за 
разказвач като 
Джефри Арчър – 
удивителни герои 
и събития, които 
остават!“

Индипендънт

Два смъртни 
случая
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предишна 
цена 

25,00 лв.

-15%
2125

лв.

предишна 
цена 

25,00 лв.

-20%
2000

лв.

предишна 
цена 

20,00 лв.

-30%
1400

лв.

предишна 
цена 

19,99 лв.

-15%
1699

лв.

предишна 
цена 

22,95 лв.

-15%
1951

лв.

предишна 
цена 

20,00 лв.

-10%
1800

лв.

предишна 
цена

19,99 лв.

-20%
1599

лв.

предишна 
цена 

19,95 лв.

-10%
1796

лв.

Здрави сме

предишна 
цена

18,00 лв.

-20%
1440

лв.

Промоцията е валидна от 04.10.2024 г. до 31.10.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата 
в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

-10%
-15% -20%

-30%
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Първо са непознати… После 
– приятели… После… ами… 

смешна история.
Дафне винаги е обичала начи-

на, по който годеникът ґ Пи-
тър разказва тяхната история. 
Как се запознават (в прекрасен 
слънчев ден), как се влюбват 
(заради отлетяла шапка) и как се 
връщат в родния му град, за да 
започнат живота си заедно. На-
истина разказва добре… До мига, 
в който осъзнава, че всъщност 
е влюбен в приятелката си от 
детството – Петра.

Оттук започва новата ис-
тория на Дафне, без семейство 
и приятели, но пък с мечтаната 
работа като библиотекарка, 
плюс нов съквартирант – един-
ственото същество, което 
може да се постави на нейно-
то място, бившето гадже на 
Петра – Майлс Новак.

Небрежен и хаотичен, със 
склонност да заглушава мъката с 
любовни балади, Майлс е пълна-
та противоположност на прак-
тичната и затворена Дафне. Но 
под въздействието на няколко 
шота текила двамата запли-
тат неочаквано приятелство 
и оформят план. Кой би могъл 

Формула 1 е скорост, 
блясък, опасност – и 

огромно богатство. Тази книга 
разказва за хората, които 
създадоха „Формула 1”, разказва 
как малка група необикновени 
мъже превръщат „Формула 1” 
от нишов спорт, провеждан 
на примитивни писти, заоби-
колени от бали сено и тревни 
площи, в цирк за милиарди 
лири, чиито представления се 
изнасят в огромни храмове на 
забавлението по целия свят. 
Начело с Бърни Екълстоун, 
милиардера директор на цирка, 
тази клика започва с изкарване 
на прехраната си, за да се със-
тезава, и стига до създаването 
на автомобили от космичес
кия век, превръщайки пилоти-
те от гладиатори аматьори 
в суперзвезди за милиони лири 
като Айртон Сена и Люис 
Хамилтън, а имената на „Фе-
рари”, „Макларън” и „Уилямс” 
вече са толкова познати по 
света, колкото „Манчестър 
Юнайтед” или „Реал Мадрид”. 

Свободата не е просто 
отсъствие на злото, а 

присъствие на доброто.
Когато приемаме, че тя е 

липса на това или онова, ние 
предполагаме, че премахването 
на бариерата е всичко, което 
трябва да направим, за да 
бъдем свободни. Според този 
начин на мислене свободата е 
обичайното състояние на Все-
лената, донесено ни от някаква 
по-голяма сила, и трябва само да 
разчистим пътя към нея. Това е 
наивно.

Свободата не може да ни 
бъде дадена. Тя не е наследство. 
В момента, в който повярваме, 
че свободата е даденост, тя си 
отива.

Новата книга на Тимъти 
Снайдър разглежда основните 
аспекти на най-значимата 
човешка ценност. Видният 
историк твърди, че сме изгу-
били представа какво означава 
свободата и това ни въвлича 

Той е сексапилният навъсен 
хокеист, по когото тя си е 

падала в училище, а сега е негова 
асистентка.

Mечтите на Пипа за пробив 
в музикалната индустрия са 
стъпкани от бившия ґ прия-
тел, който освен кариерата е 
разбил и сърцето ´. Докато се 
опитва да си стъпи на краката, 
тя приема временната работа 
като асистентка на играч от 
Националната хокейна лига. За 
нейна изненада, това се оказва 
Джейми Страйкър, момчето, по 
което си е падала в гимназията. 
Той е неустоимо привлекателен 
и все така мрачен, и, изглежда, 
не може да я понася. Което 
означава, че да запази отношени-
ята им професионални, няма да 
представлява никакъв проблем...

Зад суровата си фасада обаче 
Джейми е изненадващо мил и 
грижовен.

Джейми има причини да не 
се обвързва и да не допуска хора 

Завладяващ 
разказ

Бившите…

Ученическа 
любов

Жажда за победа
Кевин Исън
изд. “Бард”
336 стр., 25 лв.

Зад мрежата
Стефани Арчър
изд. “Ибис”
364 стр., 18,90 лв.

В продължение на 20 години 
Кевин Исън наблюдава как 
тези хора действат като 
спортна мафия, защитавайки 
се един друг, докато се карат 
за огромното богатство, 
което се влива в спорта.

близо до себе си. И няма начин 
да каже на Пипа истината – че в 
гимназията е бил луд по нея. Но 
колкото повече време прекар-
ват заедно, толкова по-трудно 
му става да запази отношения-
та им строго делови...

да ги обвини, че планът включва 
съзнателно подвеждащи снимки 
на летните им приключения?

Разбира се, всичко е само 
привидно. Няма начин Дафне 
наистина да си пада по бивше-
то гадже на новото гадже на 
бившия си годеник… Нали?

Преводач е Яна Парашикова.

Рискове 
за бъдещето

в криза. Твърде много от нас 
я разглеждат като отсъствие 
на държавно управление. Но ис-
тинската свобода е да поемаме 
рискове за бъдещето.

За свободата
Тимъти Снайдър
изд. “Обсидиан” 
440 стр., 28 лв.

Смешна история
Емили Хенри
изд. “СофтПрес”
400 стр., 23 лв.
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е нужна, за да можем да вървим 
напред.

Точно за това разказва 
дебютната книга на Пламена 
Йосифова – автор на текста и 
на илюстрациите. 

Случвало ли ви се е, когато 
като малки сте играли на 

гоненица, да се спънете и да 
паднете? Коленете болят, 
очите се пълнят със 
сълзи, но ставате и 
продължавате нап
ред. А случвало 
ли ви се е да 
загубите на 
„Не се сър-
ди човече”? 
Боли почти 
толкова, колкото 
болят обелените ко-
лене, но това не ви спира 
от следващата игра, нали?

Да паднеш и след това да 
се изправиш и да продължиш 
напред е едно от най-важните 
неща, които учим в детство-
то си. Умението да гледаме на 
загубата не като на трагедия, а 
като на урок, от който можем 
да научим нови неща, е част от 
онази устойчивост, която ни 

Сладката 
сладкарка

Сладкарката 
Силви

Пламена Йосифова
изд. “Фют”

108 стр., 14,90 лв.

Одри Хепбърн:

Най-важното 
е да се наслаж-
даваш на своя 

живот, да бъдеш щастлив, 
това е единственото, кое-
то има смисъл.

Нидерландия, 1944 г. Дока-
то Втората световна 

война разтърсва Европа, 
младата Одри Хепбърн 
открива своята любов към 
танца. Разкъсвана от ежеднев-
ните ужаси, измъчвана от 
вездесъщия глад, тя мечтае 
да стане примабалерина. Но 
скоро е принудена да се раздели 
с мечтата си.

Въпреки това Одри не по-
тъва в отчаяние, а си поставя 
нова цел: филмовите студиа 
на Америка! И я постига – 
талантът ґ я довежда до 
Холивуд и не след дълго тя 
партнира на „големите” като 
Грегъри Пек и Хъмфри Богарт. 
Но открива, че бляскавото 
място на нейните мечти 
изисква от нея всичко.

Дали ще успее Одри да блес-
ти на небето над Холивуд, без 
да изгуби самата себе си?

Преводач е Ваня Пенева.

Без да изгуби 
себе си

Одри Хепбърн 
и блясъкът на звездите
Юлияна Вайнберг
изд. “Емас”
536 стр., 26 лв.
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В сборника „Пътят на 
любовта” няма нито един 

слаб разказ и това съвсем не 
е преувеличено твърдение. 
Единайсетте изключителни 
истории, събрани тук, са пред-
ставителни за творчеството 
на Алис Мънро, като много ясно 
и нагледно подчертават едно 
от най-ценните ґ качества – 
да показва, вместо да казва. С 
непрекъснато прескачане във 
времето, редуване на гледните 
точки, загатване отвъд очевид-
ността и съшиване на смислите 
тези текстове подпечатват 
запазената марка на авторката 
и заслуженото ґ място сред най-
големите майстори в жанра.

С шедьоври като „Майлс 
Сити, Монтана”, „Молитвен 
кръг” и „Лошо семе” нобеловата 
лауреатка Мънро ни повежда на 
дълго литературно пътешест-
вие, в което често трябва да 
поспрем, за да оставим ледената 
тръпка да отмине. Всяко от 
заглавията в настоящия сборник 
стои на точното си място, 
запраща читателя в емоционал-
на, нерядко безизходна ситуация и 

Пронизваща 
истина

същевременно допълва оста-
налите, за да изрисуват заедно 
безкрайно убедителна картина на 
самия човешки живот. Но отвъд 
терзанията и болката, които 
съпреживяваме с героите ґ, от-
въд обичта и измяната, страст-
та и отчуждението, оставаме в 
захлас от пронизващата истина, 
че това сякаш сме ние.

Пътят на любовта
Алис Мънро
изд. “Кръг”
368 стр., 22,90 лв.

Пленителна романтична 
история за втория шанс, 

която ще разтопи сърцето ви…
Джулиет Шекспир е приклю-

чила с романтичните връзки. 
Трябва да управлява цветарския 
си магазин, да отглежда дъщеря 
си и да финализира неприятния 
развод с вече бившия си съпруг. 
Животът ґ е достатъчно тру-
ден, така че защо да го усложня-
ва още повече?

Но един ден в къщата до 
нейната се нанася нов съсед 
и всичко се променя. Райън е 
талантлив и неустоимо привле-
кателен. Върнал се е в родния 
си град, за да уреди някои неща 
от миналото, и няма време да 
се разсейва от красивата си 
съседка. Но всеки път, когато 
я види, не може да пренебрегне 
привличането помежду им.

И докато есенните листа 
на дърветата започват да 
покриват земята на техния 
малък град, един въпрос витае 

Вторият шанс

Курортът Еребус, разпо-
ложен във великолепна 

обширна долина дълбоко в 
Скалистите планини на Коло-
радо, предлага на гостите си 
възможност да видят с очите 
си вълнести мамути, ирландски 
лосове и гигантски ленивци в 
естествената им среда, върна-
ти към живота от магията на 
генното инженерство. Когато 
синът на милиардер и новата 
му съпруга са отвлечени и 
убити от извършители, смя-
тани за екотерористи, агент 
Франсис Кеш от Колорадското 
бюро за разследване и окръжни-
ят шериф Джеймс Колкорд се 
заемат да открият убийците.

Докато смъртните случаи 
растат и в долината започ-
ва евакуация, Кеш и Колкорд 
са принудени да се изправят 
срещу древно интелигентно, 
но враждебно присъствие в 
Еребус, целящо не възкресение, а 
измиране.

Дъглас Престън ни предста-
вя трилър в незабравимия стил 
на Майкъл Крайтън!...

„Джурасик парк”

Измиране
Дъглас Престън
изд. “Бард”
384 стр., 19,99 лв.

Джеймс Ролинс:

Това е “Джурасик 
Парк” за леднико-
вата епоха!

Есенна идилия
Кари Елкс
изд. “Ибис”
336 стр., 17,90 лв.

във въздуха: Ще могат ли Райън 
и Джулиет да устоят на чув-
ствата си?

Англия, 1837 г.
Амбициозната мис Елай-

за Актън знае точно как иска 
да протече животът ґ – да 
издаде новата си стихосбирка 
и да се превърне в обичана пое-
теса, а това да я освободи от 
очакванията да стане добра 
домакиня и покорна съпруга. 
Ала след срещата с известния 
издател господин Лонгман си 
тръгва съкрушена – той не иска 
и дума да чуе за стиховете ґ. 
Лондон прелива от нови под-
правки и екзотични плодове и 
издателят предлага на Елайза 
абсурдната идея да напише 
проста готварска книга. Мис 
Актън обаче е твърдо убедена, 
че поезията е нейната съдба, а 
и никога дори не е стъпвала в 
кухнята на семейното имение. 
Само че съдбата има други 
намерения…

Не след дълго бащата на 
Елайза се изправя пред банкрут 
и младата жена и майка ґ тряб-
ва да освободят прислугата. Те 
се преместват в английската 
провинция и мис Елайза бързо 
осъзнава, че единственият на-
чин да извоюва независимост-
та си, е да се заеме с готвене 
и писане на рецепти. За своя 
помощница наема 17-годишна-
та Ан – момиче, принудено да 
издържа осакателия си баща 

Щипка поезия

и болната си майка. Елайза 
дарява младата Ан с нов свят, 
изпълнен с поезия, нови вкусове 
и аромати. И приятелството, 
за което винаги е мечтала.

Науми ли си нещо, Елайза 
Актън винаги влага цялата си 
душа! Така става и с кулинарно-
то изкуство, защото е сигурна, 
че дори в рецептите не е 
излишна щипка поезия.

Преводач е Емилия Ничева-
Карастойчева.

Английската кухня 
на мис Елайза
Анабел Абс
изд. “Емас”
343 стр., 23 лв.
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Земята. Академия 
за бъдещи инженери 
и конструктори
изд. Фют
брой стр.: 64
цена: 29 лв.

Планетите. 
Космическо 
приключение, 
разказано от оркестър
изд. Фют
брой стр.: 22
цена: 29 лв.

79 смайващи 
научни игри
Ана Клейборн
изд. Пан
брой стр.: 128
цена: 15.90 лв.

Искаш ли да знаеш 
всичко? Илюстрована 
енциклопедия
Илария Барсоти
изд. Пан
брой стр.: 104 
цена: 29.90 лв.

Анна Кадабра 2
Проблем с крила
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
изд. Хеликон
брой стр.: 144
цена: 22.95 лв.

Момчетата изобщо не 
разбират!!! Тайният 
дневник на моите 
шантави дни!
Ема Флинт
изд. Архипелаг
брой стр.: 278
цена: 23.00 лв.

Скръцльовците
Том Флетчър
изд. Ибис
брой стр.: 360
цена: 17.90 лв.

Ако той беше 
с мен
Лора Нолин
изд. Сиела
брой стр.: 324
цена: 20 лв.

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

НЕОБХОДИМИ ПРОДУКТИ:НЕОБХОДИМИ ПРОДУКТИ:

  250 г брашно
  5 г бакпулвер
 � 200 г саламурено сирене, ситно 

натрошено или настъргано
  1 яйце, L размер
  125 г масло на стайна температура
 � жълтък и малко прясно мляко за 

намазване
  сусам за поръсване

ИНСТРУКЦИИ:ИНСТРУКЦИИ:

В купа или кухненски робот се смесват 
брашното с бакпулвера, яйцето, сиренето 
и маслото. Ако сиренето е солено, не доба-
вяйте сол.

Замесва се гладко тесто, което се 
увива във фолио и се прибира в хладилник 
за 30-40 минути.

Фурната се загрява на 180 градуса с 
вентилатор.

Тестото се разточва с дебелина 7-8 мм 
и се нарязва на пръчици с помощта на 
остър нож.

Соленките се нареждат в тава, пост
лана с хартия за печене и се намазват с 
разбития жълтък. Поръсват се със сусам и 
се пекат около 18-20 минути.

ЖАНИНА ЖАНИНА 
МИТАНКИНАМИТАНКИНА

@baking.for.seven@baking.for.seven

СоленкиСоленки



НАПРАВИ ТОЧНИЯ ПОДАРЪК

Ваучер за книги от
ХЕЛИКОН



Герои като 
   теб и мен!

Търсете и на:Helikon.bg


