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За книгите и хората

Как да пропусна шанса 
да прекарам време насаме с Ник!... 

Ще рискувам с малко магия.
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ОЧАКВАЙТЕ

От автора на 
„101 есета, които ще променят 

начина ви на мислене“
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КЛАСАЦИИ СЕПТЕМВРИ  

ново остава нагоре надолу връща се

К като кореябу?

ЗОРНИЦА ГРОЗДЕВА
ХЕЛИКОН 
ВЕЛИКО ТЪРНОВО

К Н И Ж А РЯ Т 
ПРЕПОРЪЧВА За книгите и хората

Верният тон на 
хубавите книги

В новия си пътепис Изабела 

Шопова отвежда читателя  в 

Страната на утринната све-

жест или както ни е позната на 

нас – Южна Корея. 

В последните две десети-

летия корейската култура 

започва масово да навлиза в 

западния свят под формата на 

литература, музика, филми и 

сериали, които допълнително 

привличат интереса на хората 

от различните страни. Така 

стигаме до момент, в който 

феновете са толкова увлечени 

по всичко, идващо Южна Корея, 

че се появява терминът „коре-

ябу“ – човек, който идеализира 

корейската култура и иска да 

живее в Страната на утринния 

покой. 

Изабела Шопова ни прави 

съпричастни със своето пъту-

ване до Сеул чрез изключително 

живите си и красиви описания 

на места, хора и ситуации. Ав-

торката не просто споменава 

забележителностите, които 

посещава, но и ги описва дос-

татъчно живописно, за да не се 

нуждае читателят от снимка, 

та да успее да си ги представи.

Освен едни от най-инте-

ресните места в южнокорей-

ската столица, в книгата ще 

откриете много информация 

за историята на страната, 

за корейската азбука, за 

икономическото състояние и 

образователната система. Или 

просто любопитни факти като 

този: половината живи бивши 

президенти на страната в 

момента са в затвора.

ХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Моите приятели
Фредрик Бакман
Сиела

Беладона
Майкъл Конъли
Бард

Под едно небе
Джоджо Мойс
Хермес

Наемателката
Фрида Макфадън
Бард

Никога не трепвай
Стивън Кинг
Бард

Повредена
Л. Дж. Шен
Сиела

Прислужницата
Фрида Макфадън
Бард

Кафене „Пъмпкин Спайс“
Лори Гилмор
Сиела

Тайната лъжа на 
съпруга на вдовицата
Фрида Макфадън
Бард

Където пеят раците
Дилия Оуенс
Лабиринт

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

25.00 ЛВ. / 12.78 €

21.99 ЛВ. / 11.24 €

19.56 ЛВ. / 10.00 €

17.99 ЛВ. / 9.20 €

18.90 ЛВ. / 9.66 €

23.47 ЛВ. / 12.00 €

29.99 ЛВ. / 15.33 €

21.99 ЛВ. / 11.24 €

21.42 ЛВ. / 10.95 €

21.99 ЛВ. / 11.24 €
Подсъзнанието 
може всичко 
Джон Кехоу
ИнфоДар

Човекът, който се 
страхуваше да живее
Мигел Монтеро
AMG Publishing

Глюкозната революция
Джеси Инчауспе
Колибри

Свръхестественият 
човек
Джо Диспенза
Кибеа

Тънкото изкуство 
да не ти пука
Марк Менсън
Хермес

101 есета, които ще 
променят...
Бриана Уийст
Хеликон

Как да преодолеем 
безпокойството и да се 
радваме на живота
Дейл Карнеги
Кибеа

Бяло и черно 
Коста Костов
Хеликон

3

4

5

6

7

8

9

10

16.90 ЛВ. / 8.64 €

16.95 ЛВ. / 8.67 €

18.00 ЛВ. / 9.20 €

27.00 ЛВ. / 13.80 €

19.95 ЛВ. / 10.20 €

29.95 ЛВ. / 15.31 €

20.00 ЛВ. / 10.23 €

35.11 ЛВ. / 17.95 €

НЕХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Носорог в банята и още 
нови истории от...
Георги Милков
Книгомания

Четирите споразумения
Дон Мигел Руис
Кибеа

1

2
28.00 ЛВ. / 14.32 €

12.00 ЛВ. / 6.14 €
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 КЛАСАЦИИ СЕПТЕМВРИ

ново остава нагоре надолу връща се

Ухание на земя

РАЛИЦА МАРКОВА
ХЕЛИКОН ВИТОША

К Н И Ж А РЯ Т 
ПРЕПОРЪЧВАЗа книгите и хората

Първите си деветнайсет 

години Евън Києох прекарва на 

малък ирландски остров, в общ-

ност, ангажирана да обработва 

непрестанно земеделските 

площи. Младежът израства 

самотен, без братя и сестри, 

сред ежедневните крамоли в 

семейството – недоволна от 

затворническия си живот майка, 

баща, заклет футболен запалян-

ко, който се грижи Евън да трупа 

подобаваща лексика и поведение... 

Има само един приятел – Кормак. 

Веднъж, след няколко бири и 

джойнта, Евън му признава 

чувствата си и не само бива 

отритнат, но и жестоко нахулен 

в социалните мрежи. Единстве-

ното, което му остава е да 

отиде в Лондон и да се внедри в 

малък футболен отбор. Оказва се 

талантлив играч и бързо тръгва 

към успеха. В новия си отбор 

се сближава мигновено с Роби – 

поредният арогантен, себичен 

млад мъж, с който бързо разбира, 

че няма да бъде близък както 

му се иска. Докато кариерата и 

на двамата върви стремглаво 

нагоре, Евън все повече затъва 

в самотното си желание да бъде 

обичан. Събитията стигат до 

връхната си точка, когато два-

мата са обвинени за изнасилване-

то на младо момиче. 

Във втората част от чети-

рилогията (първата е „Вода“), 

Джон Бойн отново задава въпро-

си като: какви са границите на 

човещината в днешни времена? 

Може ли човек да прости и да 

бъде простен? Съществува ли 

изкупление? Дали свободата ухае 

на земя?

ЕЛЕКТРОННИ КНИГИ

Катастрофата
Фрида Макфадън
Бард

Огън в плътта  
Кн.3 - Плът и огън
Дженифър Л. 
Арментраут
Егмонт

Приятелят
Фрида Макфадън
Бард

Живак - Кн. 1  
от поредицата  
The Fae & Alchemy
Кали Харт
Егмонт

Моите приятели
Фредрик Бакман
Сиела

Градината на самурая
Гейл Цукияма
Benitorial

Хулиган
Пенелъпи Дъглас
Сиела

Неприлични книги
Карина Хали
Сиела

Заговорът
Никола Бьогле
Enthusiast

Домът „Марион“
Дж. Ел
Егмонт

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

15.99 ЛВ. / 8.18 €

18.00 ЛВ. / 9.20 €

20.00 ЛВ. / 10.23 €

15.00 ЛВ. / 7.67 €

21.99 ЛВ. / 11.24 €

18.00 ЛВ. / 9.20 €

20.00 ЛВ. / 10.23 €

26.99 ЛВ. / 13.80 €

15.99 ЛВ. / 8.18 €

26.99 ЛВ. / 13.80 €

ТИЙН И ДЕТСКИ КНИГИ

Анна Кадабра 6: 
Паника в кухнята
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон

Ново училище и други 
бедствия. Най-ужасното 
любовно заклинание на света
Уанда Ковън
Хеликон

1

10

23.37 ЛВ. / 11.95 €

25.95 ЛВ. / 13.27 €

6 Анна Кадабра 5: Островът 
на домашните любимци
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон 23.37 ЛВ. / 11.95 €

Анна Кадабра 2: 
Проблем с крила
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон

4

23.37 ЛВ. / 11.95 €
Ново училище и други 
бедствия. Най-ужасната 
съквартирантка на света
Уанда Ковън
Хеликон

5

25.95 ЛВ. / 13.27 €

2 Анна Кадабра 1: 
Клубът на Пълнолунието
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон 23.37 ЛВ. / 11.95 €
Изадора Муун отива на 
балет - Книга 4
Хариет Мънкастър
Хеликон

19.95 ЛВ. / 10.20 €

Анна Кадабра 3: 
Чудовище с пипала
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон

7

22.95 ЛВ. / 11.73 €
Изадора Муун тръгва на 
училище - Книга 1
Хариет Мънкастър
Хеликон

8

19.95 ЛВ. / 10.20 €
Анна Кадабра 4: 
Среднощно парти
Педро Маняс и 
Давид Сиера Листон
Хеликон

9

22.95 ЛВ. / 11.73 €

3
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КЛАСАЦИИ СЕПТЕМВРИ  

ГРАД АДРЕС ТЕЛЕФОН e-mail

АСЕНОВГРАД ул. “Изложение” ¹ 2 033 232 233 helikon.asenovgrad@gmail.com

БЛАГОЕВГРАД ул. “Васил Левски” ¹ 1 073 861 620 helikon.blagrad@gmail.com

БУРГАС пл. “Тройката” ¹ 4 056 800 620 burgas@helikon.bg

БУРГАС - ЦЕНТЪР ул. “Александровска” ¹ 51 056 590 500 burgas_centar@helikon.bg

ВАРНА бул. “Княз Борис I” ¹ 17 052 600 620 helikon.varna@gmail.com

ВАРНА 3 бул. “Сливница” ¹ 22 052 604 620 helikon.varna3@gmail.com

ВЕЛИКО ТЪРНОВО ул. “Васил Левски” ¹ 17 062 600 621 helikon.vtarnovo@gmail.com 

ВРАЦА ул. “Никола Войводов” ¹ 18 092 630 620 helikon.vratsa@gmail.com

ГАБРОВО ул. “Генерал Радецки” ¹ 28 066 830 620 helikon.gabrovo@gmail.com

ГОРНА 
ОРЯХОВИЦА 

пл. “Георги Измирлиев” ¹ 3 061 820 620 helikon.goriahovitsa@gmail.com

ГОЦЕ ДЕЛЧЕВ ул. “Търговска” ¹ 11 075 129 620 helikon.gdeltchev@gmail.com

ДОБРИЧ ул. “25 септември” ¹ 34 058 600 620 helikon.dobrich@gmail.com 

КАЗАНЛЪК
ул. “Отец П. Хилендарски” ¹ 2, 
магазин 3

0431 40031 helikon.kazanlak@gmail.com

КАРЛОВО ул. “Ген. Гурко” ¹ 3 033125080 helikon.karlovo@gmail.com 

КЪРДЖАЛИ бул. “България” ¹ 37 036 614 021 helikon.kardzhali@gmail.com

КЮСТЕНДИЛ ул. “Демокрация” ¹ 33 078 580 620 helikon.kiust@gmail.com

НОВА ЗАГОРА ул. “Васил Левски” ¹ 34 045 760 120 helikon.nzagora@gmail.com

ПАЗАРДЖИК - 
ЦЕНТЪР

ул. “Асен Златаров” ¹ 23 034 470 080 pazardzik_centar@helikon.bg

ПЛЕВЕН ул. “Васил Левски” ¹ 161 064 600 620 helikon.pleven@gmail.com

ПЛЕВЕН 2 бул. “Данаил Попов” ¹ 18 064 601 620 helikon.pleven2@gmail.com

ПЛОВДИВ ул. “Райко Даскалов” ¹ 13 032 207 620 plovdiv@helikon.bg 

ПЛОВДИВ - 
ЦЕНТЪР 

ул. “Княз Александър Батенберг” 
¹ 29

032 207 621 plovdiv2@helikon.bg 

РАЗГРАД бул. “България” ¹ 9 084 680 620 helikon.razgrad@gmail.com 

РУСЕ ул. “Александровска” ¹ 50 082 280 620 helikon.ruse@gmail.com 

СЛИВЕН ул. “Цар Освободител” ¹ 28 044 640 620 helikon.sliven@gmail.com 

СМОЛЯН бул. “България” ¹ 57, бл. Ела 030 121 062 helikon.smolyan@gmail.com 

СОФИЯ - ВИТОША бул. “Витоша” ¹ 59 02 9953 620 vitosha@helikon.bg

СОФИЯ - 
ГАРИБАЛДИ

ул. “Граф Игнатиев” ¹ 6 02 9964 240 garibaldi@helikon.bg

СОФИЯ - 
СЛАВЕЙКОВ

пл. “Славейков” ¹ 1 02 9954 620 slaveykov1@helikon.bg 

СОФИЯ - 
ШИШМАН

ул. “Цар Иван Шишман” ¹ 27Б 02 9956 620 shishman@helikon.bg

СТАРА 
ЗАГОРА 

ул. “Цар Симеон Велики” ¹ 100 042 600 620 helikon.stz@gmail.com

ТРОЯН ул. “Васил Левски” ¹ 38 067 062 620 helikon.troyan@gmail.com

ТЪРГОВИЩЕ ул. “Васил Левски” ¹ 9 060 140 620 helikon.targovishte@gmail.com 

ХАСКОВО ул. “Велико Търново” ¹ 10-12 038 622 621 helikon.haskovo@gmail.com

ШУМЕН бул. “Славянски” ¹ 88 054 800 620 helikon.shumen@gmail.com

ЯМБОЛ ул. “Търговска” ¹ 29 046 610 620 helikon.yambol@gmail.com

СОФИЯ - 
ЛОГИСТИЧЕН 
ЦЕНТЪР

с. Казичене, 
ул. “Индустриална”

02 4604 051, 
53, 54 

helikonsklad@helikon.bg

Къде да намерите 
книжарници ХЕЛИКОНЗа книгите и хората

За книгите и хората

БЪЛГАРСКА ХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Адажио за Мария
(меки корици)
Георги Бърдаров
Мусагена

Обречената любов 
на Ататюрк
Лиляна Серафимова
Български бестселър

Грехът на монаха
Ваня Бойчева
Shaer Publishing

Аз още броя дните  
(ново допълнено издание)
Георги Бърдаров
Мусагена

Пътища от огън
Мария Лалева
Книгомания

Глина
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Нишка
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Живот в скалите
Мария Лалева
Книгомания

Божана
Анна Авиил
Сиела

ABSOLVO TE
Георги Бърдаров
Мусагена

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

29.34 ЛВ. / 15.00 €

25.00 ЛВ. / 12.78 €

15.00 ЛВ. / 7.67 €

25.00 ЛВ. / 12.78 €

18.00 ЛВ. / 9.20 €

18.99 ЛВ. / 9.71 €

22.00 ЛВ. / 11.25 €

23.50 ЛВ. / 12.02 €

23.45 ЛВ. / 11.99 €

25.00 ЛВ. / 12.78 €



КОНЦЕРТИ ПРЕЗ ОКТОМВРИ
АРТ

ул. Граф Игнатиев 6, гр. София

Концерт на
възглавници
за четири ръце

5.10.2025
11:00, 17:00

4.10.2025 | 19:00
Концерт с история:

Прелюд към Шопен

Венета Нейнска, пиано

Концерт с история:
Мелодия назаем

10.10.2025 | 19:00

БИЛЕТИ

Семейни концерти без
ограничение на възрастта

за деца

Дуо Кръстанов:
Мануела Генова
Виктор Кръстанов
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ПОНЯКОГА ПОСЛЕДНО-
ТО, КОЕТО ИСКАШ, СЕ 

ОКАЗВА ТОЧНО ТОВА, ОТ 
КОЕТО ИМАШ НУЖДА.

Маргарет Джейкъбсън е на 
прага на мечтаното утре – 
нова работа, годеник, когото 
обожава, обещание за живот 
като на кино. И изведнъж най-
щастливият ден се преобръща 
и всичко се разпада за миг, а 
бъдещето просто изтича 
между пръстите ґ.

Когато се събужда в ин-
тензивното, Маги е изправена 
пред немислимото. Първо 
е травмата. После годени-
кът ґ Чип, който се дави в 
самосъжаление, като същевре-
менно очаква прошка. Следва 
внезапната поява на отчужде-
ната ґ сестра. И накрая Иън – 
физиотерапевтът, който 
я вижда така, както никой 
никога не я е виждал. Но ще 
може ли да ґ помогне самата 

Всичко 
се преобръща

тя да види радостта?
Преводач е Майре Буюк-

лиева.

с Ник... Ще рискувам с малко 
магия.

Пожелай ми късмет! Със 
сигурност ще ми потрябва!

Преводач е Деница Караку-
шева.

Ох, защо…

Ново училище и други бедствия. 
Най-злополучното желание на 
света: Книга 5 
Уанда Ковън и Анна Абрамская
изд. „Хеликон”
368 стр., 25.95 ЛВ. / 13,27 €

Не съм имала по-ужасна сед-
мица! Всички в училище се 

готвят да участват в шоуто 
на талантите, а аз дори не съм 
сигурна дали имам талант! И 
не само това – момчето, което 
харесвам, Ник, ме помоли да му 
помогна за неговото участие, 
но точно тогава имам важен 
тест. 

ОХ, ЗАЩО... Да можех да 
бъда на две места едновре-
менно.

Чакай малко – та нали 
съм вещица! Сигурно има 
начин това да се случи, 
стига никой никога да не 
разбере. Съни, Анабел и 
дори Мелани ми казаха, че 
идеята е лоша, но аз трябва 
да опитам! Тестът е важен, 
но как да пропусна шанса 
да прекарам време насаме Да започнеш отначало

Катрин Сентър
изд. „СофтПрес”
392 стр., 23.45 ЛВ. / 11.99 €



потънал в повече от един 
метър сняг.”

Така започва дванайсета 
глава от „Хари Потър и Фило-
софският камък” и стоплящи-
ят сърцето разказ на първата 
Коледа на Хари в „Хогуортс”. 
От Голямата зала, украсена с 
великолепни ели, до уютните 
вечери в Общата стая на 
„Грифиндор”, до изненадата от 
подаръците в коледната утрин 
– това е празник, изпълнен с 
топлина, приятелство, вкусна 
храна и магични изненади, кой-
то Хари никога не ще забрави.

Вълшебният текст на 
Дж. К. Роулинг оживява сред 
великолепните илюстрации 
на Зии Гао, за да се превърне 
в неповторимо изживяване 
за цялото семейство и да 
постави началото на една нова 
празнична традиция.

Неповторимо 
изживяване

Корфу през лятото е сбъд
нат рай – лазурно небе, 

кристални води, мека топлина, 
пленителни аромати, разна-
сяни от лекия морски бриз, и 
над всичко това – лежерният 
гръцки дух, който живее извън 
времето, отдаден на сладост-
растия и узо...

Когато Лидия Брум прис-
тига от Лондон сред тази 
неземна красота, тя носи със 
себе си всичките си демони 
от миналото. След като се 
е отказала от обещаващата 
си кариера на главен готвач 
в един от най-престижните 
ресторанти в света, сега мла-
дата шведка пише за замиращо 
кулинарно списание. Нейната 
колежка Каролайн – устата, 
невъздържана, с огромен апетит 
и адски забавна, я отвежда на 
работна обиколка из Гърция. 
Там я подтиква да загърби за 
малко професионализма си, като 
ґ разкрива всички удоволствия 
на безгрижния остров. Посте-
пенно ароматите, храната и 
слънцето се просмукват у резер-
вираната Лидия. Особено след 
като се появява неустоимият 
и сексапилен Танос – майстор-

Безгрижният 
остров

Коледа в „Хогуортс”
Дж. К. Роулинг
Илюстрации Зии Гао
изд. „Егмонт”
48 цв. стр., 25.41 ЛВ./12.99 €

готвач, който ще преобърне 
светогледа ґ.

Кралицата на летните ро-
мантични книги Манди Багот 
отново създава ярка атмосфера, 
вдъхновена от ненадминатия 
усет на нашите южни съседи 
към хубавия живот. „С вкус 
на гръцко лято” напомня на 
читателите кои са истински 
важните неща: семейството, 
любовта, приятелството... Но 
най-вече – да останеш верен на 
себе си. Въпреки всичко.

С вкус на гръцко лято
Манди Багот
изд. „Кръг“
384 стр., 20 ЛВ. / 10.23 €

„Наближаваше Коледа. Една 
сутрин в средата на 

декември „Хогуортс” осъмна, 
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„Имало едно време... Кога-
то бях малка, си обещах, 

че ако някой ден имам личен 
дневник, той ще започва с тези 
думи. Имало едно време... ами 
мен, Череша!” 

Череша е на единайсет и меч-
тата ґ е да стане писателка. За 
да може да разказва истории, тя 
наблюдава внимателно хората, 
опитва се да открие техните 
тайни и старателно си води 
записки. Един ден се натъква 
на нещо наистина необичайно: 
мъж, който всяка неделя изчезва 
в гората с огромни кофи боя 
във всевъзможни цветове. 

Мечта – 
писателка

Джак притежава необикно-
вената способност да се 

превръща в животно по свой 
избор... но също и умението да 
общува с цялата фауна. Бозайни-
ци, риби, влечуги, земноводни... 
всички животни по света имат 
специална връзка с цикаваца.

Но при едно посещение в 
къщата на дядо си Джак се 
натъква на пернати, които не 
го разбират. Някакви странни 
птици нападат модерните 
технологии и Джак не може да 
ги успокои. Дали тези птици, 
дошли от древни времена, са се 
изгубили в региона, или се задава 
по-голяма заплаха?

Преводач е Алина Малевска. 

Откак свят светува, 
приказките са вълшебната 

врата, през която възраст-
ните превеждат децата към 
големия свят. От тях малките 
слушатели научават първите 
уроци за добро и зло, смелост 
и страхливост, доблест и 
подлост, ум и глупост, щедрост 
и скъперничество. Приказката 
винаги е била и най-сигурният 
начин за укротяване на малките 
пакостници, непреходно семей-
но забавление и здраво спойващо 
звено между поколенията. 

За днешните 
деца

Изчезналите 
видове

Често ни се иска да 
споделим с децата си такива 
устояли на времето приказки, 
но трудно откриваме подходя-
щия формат, който да грабне 
и задържи вниманието им. За 
щастие, издателство „Фют” 
ни предлага едно чудесно томче  
„Приказки от цял свят”, кои-
то са подбрани и представени 
по подходящ начин за децата на 
ХХI век.

Книгата съдържа 10 при-
казки от различни краища на 
света – от Скандинавието до 
Южна Африка и от Япония до 
Великобритания. Жанровете 
също са разнообразни: индий-
ският епос „Махабхарата” се 
редува с древногръцка легенда, 
авторската история на Джоел 
Чандлър Харис за заека и лиси-
цата съседства с руска народна 
приказка за Баба Яга, вълшеб-
ният разказ на Шехерезада 
стои до мъдростта на стара 
китайска приказка. 

Текстовете са преразказани 
кратко и ясно, разбираемо за 
деца в предучилищна възраст, 
но без излишно опростяване.

Дневниците на Череша – Бр. 1 Зоопарк 
върху камък

Жорис Шамблен и Орели Нере
изд. „Хеликон”

80 стр., 29.24 ЛВ. / 14.95 €

Какво ли прави там? И защо 
изглежда толкова тъжен, когато 
се връща?

Преводач е Радостин Желев.

Дивият Джак – бр.4 
Нашествието на птиците додо
Мис Прикли и Кид Тусен
изд. „Хеликон”
104 стр., 20.54 ЛВ. / 10.50 €

Идеалният избор за чита-
тели, които харесват от 

всичко по малко – пътуване във 
времето, щипка романтика и 
шпионски трилър!

В близкото бъдеще млада 
държавна служителка получава 
предложение за назначение на 
нова длъжност, на която ще взе-
ма мечтаната от нея заплата, а 
малко след това разбира и точ-
но по какъв проект ще работи. 
Наскоро създадено тайно минис-
терство към правителството 
набира „преселници” от различ-
ни исторически периоди.

Нейната задача е да бъде 
„водач” – да съжителства с пре-
селника, известен като Обект 
1847, или капитан втори ранг 
Греъм Гор, да му помага при 
адаптирането и да го наблю-
дава. От историческа гледна 
точка Гор е починал по време на 
обречена експедиция до Аркти-
ка, започнала през 1845 година, 
затова е малко озадачен, че се на-
лага да живее с неомъжена жена, 
която редовно носи поли над 
коленете и борави със странни 
за него понятия като „пералня”, 
„спотифай” и „разпадането 
на Британската империя”. Но 
благодарение на жаждата си за 
открития и подкрепата на още 
няколко очарователни и хао-
тични преселници той скоро се 

Пламенно 
влюбена

адаптира към новата ситуация.
През последвалата година 

първоначално смятаното от 
водача му за ужасно неудобно 
съжителство прераства в нещо 
много по-дълбоко. В момента на 
разкриване на истинската цел 
зад проекта на Министерство-
то тя вече е пламенно влюбена 
в поверения ґ преселник, което 
носи със себе си неочаквани 
последствия – както за тях два-
мата, така и за време-простран-
ството на цялата Вселена...

Министерство на времето 
Калиан Брадли
изд. „Ибис”
344 стр., 21.90 ЛВ. / 11.20 €

Приказки от цял свят
изд. „Фют”
336 стр., 25 ЛВ. / 12.78 €
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Четем и се забавляваме заедно  Четем и се забавляваме заедно  
с любимите кученца! с любимите кученца! 

Купи издания на стойност над 14,90 лв. / 7,62 eвро14,90 лв. / 7,62 eвро 
и получи подарък официалното детско списание  

„Пес патрул“ с играчка! 
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Открий чара на сезона между кориците

-20%-10%

предишна цена 20.00 лв.

нова цена

18.00 ЛВ. / 9.20 €
предишна цена 24.95 лв.

нова цена

19.96 ЛВ. / 10.21 €

-15%

предишна цена 22.00 лв.

нова цена

18.70 ЛВ. / 9.56 €

-10% -15%

предишна цена 25.00 лв.

нова цена

22.50 ЛВ. / 11.50 €
предишна цена 35.11 лв.

нова цена

29.84 ЛВ. / 15.26 €

-10%

предишна цена 25.43 лв.

нова цена

22.89 ЛВ. / 11.70 €

-10%-15%-15%

предишна цена 33.00 лв.

нова цена

29.70 ЛВ. / 15.19 €
предишна цена 22.99 лв.

нова цена

19.54 ЛВ. / 9.99 €
предишна цена 16.99 лв.

нова цена

14.44 ЛВ. / 7.38 €



Промоцията е валидна от 03.10.2025 до 30.10.2025 вкл. или до изчерпване на количествата в книжарници Хеликон. Възможно е част от книгите да не са налични във всички 
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Открий чара на сезона между кориците

-20%-10%

предишна цена 21.99 лв.

нова цена

19.79 ЛВ. / 10.12 €
предишна цена 19.99 лв.

нова цена

15.99 ЛВ. / 8.18 €

-15%

предишна цена 21.95 лв.

нова цена

18.66 ЛВ. / 9.54  €

-30% -30%

предишна цена 24.00 лв.

нова цена

16.80 ЛВ. / 8.59 €
предишна цена 22.95 лв.

нова цена

16.07 ЛВ. / 8.21 €

-20%

предишна цена 18.95 лв.

нова цена

15.16 ЛВ. / 7.75 €

-20%-15%-10%

предишна цена 10.95 лв.

нова цена

8.76 ЛВ. / 4.48 €
предишна цена 20.00 лв.

нова цена

17.00 ЛВ. / 8.69 €
предишна цена 15.00 лв.

нова цена

13.50 ЛВ. / 6.90 €
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Допреди теб
Пенелъпи Дъглас
изд. Сиела
брой стр.: 424
цена: 23.47 ЛВ. / 12.00 €

Изтупай прахта 
(с цветни порезки)
Лайла Сейдж
изд. Сиела
брой стр.: 264
цена: 23.47 ЛВ. / 12.00 €

Далеч от дома
Даниел Стийл
изд. Бард
брой стр.: 240
цена: 19.99 ЛВ./ 10.22 €

Кражба
Абулразак Гурна
изд. Лабиринт
брой стр.: 254
цена: 23.90 ЛВ. / 12.22 €

Академия „Аркана“
Елис Кова
изд. Бард
брой стр.: 576
цена: 31.99 ЛВ. / 16.36 €

Китай Т.2
Едуард Ръдърфърд
изд. Еднорог
брой стр.: 608
цена: 35.00 ЛВ. / 17.90 €

Какво знае реката
Изабел Ибанес
изд. Емас
брой стр.: 448
цена: 30.31 ЛВ. / 15.50 €

Момичето в капана
Робърт Дъгони
изд. Benitorial
брой стр.: 408
цена: 25.00 ЛВ. / 12.78 €

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

Амелия Ривърс усеща, че е 
следена. Злокобното при-

съствие вероятно е свързано 
със сенчестата организация, 
отговорна за злополучната нощ 
от преди седем месеца. Нощ, 
която засилва паранормалните 
ґ способности и преобръща 
живота ґ.

Сега, за да се защити, Амелия 
наема частния детектив Гидиън 
Суитуотър. Въпреки че не ґ 
вярва, Гидиън е необяснимо 
привлечен от нея, затова 
се заема със случая. Тя също 
изпитва резерви към загадъчния 
мъж, чиито картини говорят 
за не по-малко стряскащи тайни 
от нейните собствени. Но 
когато едва не става жертва на 
отвличане, Амелия осъзнава, че 
само Гидиън може да ґ помогне 
да разплете мистерията.

Заедно се връщат на мяс-
тото, където започва всичко: 
хотел „Лусънт Спрингс” в 
калифорнийската пустиня. 

Те са решени да разкрият кой 
е в основата на незаконните 
експерименти, провеждани там, 
каквото и да им коства това…

Преводач е Дафина Янева-
Китанова.

В последната си книга леген-
дарният държавник Хенри 

Кисинджър, заедно с водещите 
технолози Крейг Мънди и Ерик 
Шмит, представя задълбочено 
изследване на предизвикател-
ствата и възможностите, 
които изкуственият интелект 
носи за човечеството.

Изкуственият интелект 
вече променя света около нас 
– от решенията за климатични-
те кризи, през глобалните кон-
фликти и социалното неравен-
ство до най-големите загадки на 
Вселената. Той може да издигне 
човешкия дух до нови висоти, 
но и да постави на изпитание 
самата ни същност – нашата 
независима преценка, връзката 
ни с божественото и бъдещето 
на човешката еволюция.

„Генезис” е интелектуален 
компас за ерата на изкуствения 
интелект – развиваща се между 
сляпата вяра и неоправдания 
страх. Книга, която предлага 

Всяка душа е сложно съчета-
ние от натрупани прежи-

вявания и мисли. Дали човек 
е страхлив или безстрашен, 
глупав или мъдър, тревожен 
или спокоен, причината за тези 
състояния се крие в душата му, 
никога извън нея.

Понякога позволяваме на об-
стоятелствата да ни люшкат 
във всички посоки, защото не 

разбираме правилно същност-
та и силата на нашите мисли. 
Но ако ги владеем и насочваме 
правилно, ние формираме об-
стоятелствата и условията, в 
които живеем. А когато това 
стане се изпълваме с радост, 
сила и мощ. И дори без напълно 
да осъзнаваме как, започваме  
да привличаме силни хора, да  
влияем на събитията и да ги  

оформяме в съгласие с промене-
ния ни мисловен свят.

Скритото в душата ни

Пътят към просперитета
Джейвс Алън

изд. „Скайпринт”
108 стр. 9.76 ЛВ. / 4.99 €

Незаконни 
експерименти

Липсващите парчета
Джейн Ан Кренц
изд. „Хермес”
296 стр., 21,41 ЛВ. / 10,95 €

стратегия за управление и 
лидерство в един нов свят, 
където технологиите и чове-
чеството ще определят заедно 
бъдещето.

Интелектуален 
компас

ГЕНЕЗИС – 
Изкуственият интелект, 

надеждата и човешкият дух
Хенри Кисинджър 

изд. „Труд” 
200 стр., 44.98 ЛВ. / 23 €
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-10%-15%

предишна цена 17.00 лв.

нова цена

14.45 ЛВ. / 7.39 €
предишна цена 19.95 лв.

нова цена

17.96 ЛВ. / 9.18 €

-10%

предишна цена 12.00 лв.

нова цена

10.80 ЛВ. / 5.52 €

-10% -10%

предишна цена 29.92 лв.

нова цена

26.93 ЛВ. / 13.77 €
предишна цена 16.95 лв.

нова цена

15.26 ЛВ. / 7.80 €

-20%

предишна цена 19.95 лв.

нова цена

15.96 ЛВ. / 8.16 €

-10%-20%-15%

предишна цена 24.95 лв.

нова цена

22.46 ЛВ. / 11.48 €
предишна цена 11.95 лв.

нова цена

9.56 ЛВ. / 4.89 €
предишна цена 20.00 лв.

нова цена

17.00 ЛВ. / 8.69 €
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Добре дошли в Лондон... с 
дракони.

Дракони кръжат в небето, 
всеки ден по улиците избухват 
нови протести, напреже-
нието в обществото е на 
ръба на експлозия, но Вивиан 
Федърсуалоу не се тревожи: ще 
спазва правилата, ще започне 
стаж по изучаване на езика на 
драконите и ще се погрижи 

Тази книга не е биография. 
Тя е следа. 

Следа от глас, който още 
шепне. 

От тишина, която се е 
превърнала в най-дълбоката 
реплика.

Някои хора влизат в живота 
ти като роля, която си очаквал 
цял живот.

Катя Паскалева беше 
такава – присъствие от друго 
измерение, жена с много гласове, 
актриса, която отказваше да 
играе живота си по предварите-
лен сценарий.

Тази книга не е биография. 
Тя е следа. 
Следа от глас, който още 

шепне. 
От тишина, която се е 

превърнала в най-дълбоката 
реплика.

Разказ за срещите, които 
никога не са били случайни. За 

Грейс Кембъл и Сара Геринген, 
любимите инспекторки на 

Никола Бьогле, обединяват сили 
в поредната смразяваща кръвта 
история, за да неутрализират 
Пътника без лице – архитект на 
зловещ план, способен да хвърли 
човечеството в бездната.

Единствената следа води 
към изолирано имение, скрито 
в мъглите на Шотландия. Зад 
затворените капаци на мисте-
риозната къща се крие млада 
вдовица, привидно съкрушена 
и потънала в скръб. Но дали 
наистина е тази, за която 
се представя? Реалността 
надхвърля и най-ужасяващите 
предположения на двете жени.

Разследването отвежда Грейс 
и Сара от езерото Лох Нес до 
суровите пейзажи на Норвегия. 
В бясна надпревара с времето 
и безброй врагове двете жени 
трябва да преодолеят граници-
те на страха, за да стигнат до 
загадъчния Архипелаг на забра-
вените – последната преграда, 
преди светът да бъде погълнат 
от хаоса. Защото събитията, 
които се разиграват там, може 

Загадките не се крият 
само в звездите. Те са 
в най-обикновените 

неща. В звука на морските въл-
ни, които никога не се повта-
рят. В непредсказуемостта на 
човешките емоции. В мисълта, 
която се ражда в съзнанието 
и изчезва, преди да успеем да я 
хванем.

Зад всяка разгадана мисте-
рия се крие друга, по-дълбока и 
сложна. Това е като прекосяване 
на плаващи пясъци – колко-
то повече се опитваш да се 
закрепиш, толкова по-дълбоко 
затъваш. Но вместо страх, 
тази неизбежност може да носи 
вдъхновение.

Тази книга е покана. Покана 
да се впуснем в света на загадки-
те и да ги приемем не като пре-
пятствия, а като източник на 
удивление. Както е казал един 
древен мислител: „Не е важно да 

Запомнящо се 
фентъзи

Катя не 
изчезна

ролите, които са по-истински 
от самия живот. За пукнатини-
те, през които влиза светли-
ната – и през които се измъква 
душата.

Катя не изчезна. Просто 
смени сцена.

Катя Паскалева – Тишина от думи
Георги Тошев
изд. „Книгомания“
272 стр., 35 ЛВ. / 17.90 €

Най-трудният 
избор

Покана

да принудят човечеството да 
направи най-трудния избор в 
историята си.

„Никола Бьогле 
продължава 
да омагьосва 
читателите със своя 
уникален и тревожен 
свят.“

Les Échos

Архипелагът на забравените 
Никола Бьогле 
изд. „Ентусиаст” 
328 стр., 23.47 ЛВ. / 12 €намериш всички отговори.  

Важно е да не спираш да пи-
таш.“ И това е само началото 
на нашето пътешествие.

Ст. Керев

Проект Контрол 
Стойчо Керев 
изд. „Бард“ 
400 стр.,28 ЛВ. / 14.32 €

малката ґ сестра никога да не 
израсне като представител на 
Третата класа. Но до полунощ 
тя несъзнателно отприщва 
гражданска война.

С арестувани родители и 
изчезнала сестра, целият свят 
на сигурност, който Вив е 
градяла, се срива около нея. 
Затова, когато ґ предлагат 
тайнствена работа в „Блеч-
ли Парк”, тя приема. Там тя 
открива, че е вербувана като 
дешифровчик в тайна мисия – 
трябва да разгадае мистериозен 
драконски език, за да помогне 
на военните. Ако успее, тя и 
семейството ґ ще могат да 
се приберат у дома. Ако не – 
всички ще загинат.

В началото Вив вярва, че 
разгадаването на тайния език 
на драконите е постижимо. Но 
с напредването на разследване-
то тя започва да поставя под 
въпрос всичко, което е знаела, 
дори самата цел на войната…

Запомняща се фентъзи 
история с невероятен свят в 
стил „мрачна академия”, бавно 
разгръщаща се романтика, как-
то и сюжет, от който няма 
да можете да се откъснете – 
пълен с обрати, предателства 
и тайни самоличности.

Езикът на драконите
С. Ф. Уилямсън
изд. „Ибис”
380 стр., 21.90 ЛВ. / 11.20 €
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-10%-30%

предишна цена 14.95 лв.

нова цена

10.47 ЛВ. / 5.35 €
предишна цена 21.90 лв.

нова цена

19.71 ЛВ. / 10.08 €

-20%

предишна цена 6.95 лв.

нова цена

5.56 ЛВ. / 2.84 €

-10% -15%

предишна цена 44.90 лв.

нова цена

40.41 ЛВ. / 20.66 €
предишна цена 22.95 лв.

нова цена

19.51 ЛВ. / 9.97 €

-30%

предишна цена 19.95 лв.

нова цена

13.97 ЛВ. / 7.14 €

-15%-10%-10%

предишна цена 14.99 лв.

нова цена

12.74 ЛВ. / 6.51 €
предишна цена 19.90 лв.

нова цена

17.91 ЛВ. / 9.16 €
предишна цена 25.41 лв.

нова цена

22.87 ЛВ. / 11.69 €
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Алфа родителство
Йеспер Юл
изд. Жанет-45
брой стр.: 212
цена: 19.56 ЛВ. / 10.00 €

Излекувай 
нервната си система
Д-р Линеа Пасалер
изд. Вдъхновения
брой стр.: 352
цена: 29.00 ЛВ. / 14.83 € 

Укрепващи практики 
за свръхсензитивните 
хора
Бертолд Кайнар
изд. Кибеа
брой стр.: 204
цена: 23.47 ЛВ. / 12.00 €

Още исторически 
маршрути София 
Здравко Петров
изд. Сиела
брой стр.: 324
цена: 35.20 ЛВ. / 18.00 €

Българите между 
две катастрофи - 
1396 - 1944 г.
Александър Стоянов
изд. Сиела
брой стр.: 380
цена: 27.00 ЛВ. / 13.80 €

Император на 
моретата
Джак Уедърфорд
изд. Изток-Запад
брой стр.: 384
цена: 25.43 ЛВ. / 13.00 €

К. Г. Юнг.
Интервюта и срещи
Уилям Макгуайър, Р. Ф. 
К. Хъл (съставители)
изд. Изток-Запад
брой стр.: 400
цена: 44.98 ЛВ. / 23.00 €

Клуб 6%
Мишел Розен
изд. Хермес
брой стр.: 240
цена: 21.41 ЛВ. / 10.95 €

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

Съвременният или късният  
капитализъм не е капитализ

мът на предприемачеството, на 
конкуренцията и на свободния 
пазар, на демокрацията. Днес 
той се е изродил във финансово-
олигархичен хищник.

Как и защо, когато икономи-
ката се проваля, правителства-
та спасяват само някои корпо-
рации и акционери и оставят 
други, както и обикновените 
хора на произвола? И можем ли 
да си върнем контрола върху по-
литическите и икономическите 
институции в държавата?

Известната журналистка 
Грейс Блейкли ни дава отгово-
рите, като се изправя срещу 
най-мощните корпорации в 
света – от банковия сектор 
и големите консултантски, 
охранителни и фармацевтични 
компании и стига до управление-
то на цели държави. Илюстрира 
причините за съвременната 
криза с примери от JPMorgan и 
Boeing до Bayer, DuPont и Chem 
China, от Ричард Никсън до 
Доналд Тръмп.

„Жената, която 
може да изпее в 

ритъм и телефонния ука-
зател”, „черният славей”, 
„кралицата на суинга”, 
„първата дама на джаза” – 
легендарната Ела Фицдже-
ралд има много имена. Зад 
всички тях обаче стои 
малката Ела от ню-
йоркския квартал 
Харлем.

1932 г. Дни-
те на Ела ми-
нават в шумни 
игри по улиците 
на Харлем и дълги 
следобеди с песните 
на Дюк Елингтън, 
Луис Армстронг и Бинг 
Крозби. Когато майка ґ умира 
внезапно, младото момиче губи 
почва под краката си. Оставя 
образованието си настрана, а 
неин учител стават нюйорк-
ските улици. Смела и непокорна, 
Ела следва своя ритъм и невед-
нъж се озовава в поправително 
училище със строг режим. Мо-
мичето попада сред насилници и 
недоброжелатели, но успява да 
намери път към свободата. Ела 
започва да танцува по улиците, 
за да се прехранва.

Ела обаче знае, че е различна. 
Едва на седемнайсет, младото 
момиче се изправя пред пълна 
зала на аматьорската вечер в 
театър „Аполо”. Бездомна и 
обута с мъжки обувки, които 
хлопат на краката ґ, Ела изос
тавя репетирана хореография, 
поема си дъх и се оставя гласът 
ґ да я води. В следващите годи-
ни той я провежда през бордеи, 

Всичко е 
грешно

Различната 
Ела

Разкрива къде и как точно се 
е объркал късният капитализъм:

  как корпоративните 
престъпления са прикривани от 
държавата

  как се преплитат интере-
сите на компании с политичес
ката власт 

  как правителствата се 
отклоняват от конкуренцията 
и демокрацията и минават на 
страната на монопола и олигар-
хията. 

Проследява опитите на 
хората да се организират и да 
вземат в свои ръце икономика-
та и местното управление – от 
Чили на Алиенде (70-те год. на 
20 век) до Ciudad Futura, Аржен-
тина (2019).

 Книгата, от която се 
нуждаем, за да разберем какво 
се случва в света и у нас – и 
какво можем да направи, за да го 
променим.

Грейс Блейкли:

Всичко, 
което 
знаете  

за капитализма,  
е грешно

нелегални барове и бляскави соа-
рета. Ела се сблъсква лице в лице 
с расизма, сексизма и класовото 
разделение, но остава непоко-
лебима. А гласът ґ не я напуска 
до самия край. И винаги остава 
верен единствено на нея.

Дебютният роман на Даян 
Ричърдс разкрива дългия път 
към върха на една от най-
известните джаз певици на 
всички времена. Това е история 
за една мечта, превърнала се 
в реалност, въпреки турбу-
лентното време и сенките на 
миналото.

Ела Фицджералд и 
мелодията на мечтите 

Даян Ричардс 
изд. „Емас” 

368 стр., 23.47 ЛВ. / 12,00 €

Хищният 
капитализъм
Грейс Блейкли
изд. „Кръгозор“
384 стр., 40 лв. / 20.45 €
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Новото ми начало се превър-
на в пълна катастрофа.

Страхотна нова работа. 
Райско малко градче. Приветли-
ви хора.

После влязох в новия си дом 
и открих нещо неописуемо. 
Точно когато си мислех, че не 
може да стане по-зле, бях спасена 
от мъж, който ме вбесява.

Лукас Грейвс.
Властен мърморко с поли-

цейска значка, който се е заклел 
да ме пази. Има опасно обаяние, 
чете твърде много и никога 
не пропуска възможност да ми 
напомни, че съм бодлив малък 
кактус с твърде голяма уста. 
Определено не е типът мъж, ко-
гото бих избрала при нормални  
обстоятелства.

Как бих могла да си помисля, 
че той някога ще ми предложи 
нещо повече от една безразсъдна 
нощ? Лукас пази нараненото си 
сърце също толкова яростно, 
колкото пази и мен. Но пък не се 
тревожа толкова за истинската 
опасност, в която се намирам.

Ужасява ме мисълта, че Лукас 
Грейвс може би е най-хубавото 
нещо, което някога ми се е 
случвало...

Опасно обаяниеБезценно 
съкровище
Те са много. Те са един.

Ловецът се превръща в 
плячка.

Пенсионираният армейски 
офицер Джон Холидей е въвлечен 
в престъпление – толкова 
смъртоносно, колкото и тайно, 
– когато неговият приятел 
археолог прави странно откри-
тие в Етиопия. Холидей тръгва 
по следата от знаци през хао-
тичния и тънещ в беззаконие 
Африкански рог, но открива, 
че някой иска да го ликвидира. 
Причината – доближил се е до 
безценно съкровище, което 
може да бъде открито само от 
хора, способни да решат загадка 
от миналото.

Неговите преследвачи няма 
да се спрат пред нищо.

Джон Холидей отново се 
впуска в приключение, за да от-
крие тайните на древния Орден 
на тамплиерите.

Ако се мъчиш да постигнеш 
целите си или да си малко 

по-щастлив, проблемът не е 
в теб. Проблемът е, че даваш 
власт на други хора.

В тази книга ще узнаеш как 
две думи – остави ги – могат да 
те освободят от очакванията, 
драмите и предразсъдъците на 
другите. А също и от изтощи-
телното начинание да се спра-
вяш с всичко и всички наоколо.

Има и по-добър живот.
Теорията „Остави ги” е дока-

зан метод, който те учи как да 
съхраниш времето и енергията 
си и да се съсредоточиш върху 
важните за теб неща. Твърде 
дълго си търсил одобрение, 

Легионът на 
тамплиерите
Пол Кристофър
изд. „Бард”
288 стр., 21.99 ЛВ. / 11.24 €

Две думи

Разрушен 
Никол Сноу
изд. „Ера”
432 стр., 23 ЛВ. / 11.76 €

влагал си усилия в чуждото щас-
тие и си позволявал мнението 
на другите да те дърпа назад. 
Научи се как да спреш да даваш 
силата си и започни да изграж-
даш живот, в който ти си на 
първо място – твоите мечти, 
твоите цели, твоето щастие.

„Остави ги” е простичък 
метод, за който милиони хора 
по света не могат да спрат 
да говорят, защото действа. 
Най-бързият начин да поемеш 
контрол над живота си е да 
спреш да контролираш другите 
и да се съсредоточиш върху 
това, което можеш да управля-
ваш: себе си.

Когато позволиш на другите 
да живеят живота си, най-нак
рая ще можеш и ти да живееш 

своя.

Добре дошли в Дрийм Хар-
бър, идилично малко градче, 

в което всички се познават и 
нищо не може да остане скрито.

Джийни пристига в Дрийм 
Харбър като новата собстве-
ничка на обичаното от всички 
кафене „Пъмпкин Спайс” – тък-
мо навреме, защото жители-
те на градчето са напът да 
вдигнат бунт заради липсата на 
хубаво кафе. Ала нещо сякаш се 
опитва да попречи на Джийни 
да започне своя нов и така 
различен живот.

И тогава се появява спасе-
нието – Логан, който би бил 
на корицата на всеки брой на 
списание „Седмичник на секси 
фермера”, ако някой се беше 
сетил да издава такова. Тих и 
стеснителен, той страни от 
вниманието и градските клюки. 
А ако има нещо, което жители-
те на Дрийм Харбър най-много 
обичат да правят, то е да 
пият кафе и да клюкарстват. 
Пристигането на луда фурия 
като Джийни разклаща спокой-
ния живот на Логан и въпреки 
че се опитва да избяга, той е 

Сърцето на 
мълчаливеца

Кафене „Пъмпкин Спайс”
Лори Гилмор
изд. „Сиела”
304 стр., 19.56 ЛВ. / 10 €

неудържимо привлечен от нея.
Джийни и Логан са точно 

толкова различни един от друг, 
колкото са нощта и денят. 
Но дали искреното желание за 
нов живот на младото момиче 
е способно да събуди сърцето 
на мълчаливеца, чиято тайна 
целият град знае?

Теорията „Остави ги” 
Мел Робинс 

изд. „Artline Studios” 
400 стр., 25 ЛВ. / 12,78 €



„Те бяха десет” е най-успеш-
ната книга на Агата Крис-

ти с продаден тираж от над 
100 милиона екземпляра. Това я 
превръща в най-популярния кри-
минален роман в света. Самата 
писателка споделя, че го харесва 
заради сложната техника на 
писане, която го е превърнала в 
истинско предизвикателство.

Десет души пристигат в 
имение на необитаем остров, 
поканени от неизвестен за тях 
домакин. Те не се познават и 
изглежда нямат нищо общо 
помежду си. Освен може би 
фактът, че всеки от тях има 
тайна, която да крие и прес
тъпление, за което да плати...

В първата им нощ в име-
нието един от тях е отровен. 
Останалите откриват, че не 
могат да напуснат острова и 
напрежението ескалира. А убие
цът е подбрал следващата си 
жертва... И следващата...

Практична книга, която ни 
дава ключ към превенцията 

и лечението на автоимунните 
заболявания. Научете основни-
те причини, които водят до 
възпаление на имунната систе-
ма, и как да им противодейст-
вате с прости, осъществими и 
ежедневни промени.

Неразумно хранене, лоша 
двигателна култура, замърсена 

Те бяха десет
Агата Кристи
изд. „Ера”
256 стр., 35 ЛВ. / 17.90 €

Практически 
инструменти

среда, стрес... Тези и много други 
фактори могат да влошат здра-
вословното ни състояние и да 
помогнат за отключването на 
едно или повече автоимунни за-
болявания. Според някои проуч-
вания, един на всеки десет души 
в развитите страни е засегнат 
от коварните болести, които 
карат тялото ни да атаку-
ва собствените си клетки. 
Диагностиката не е нито бърза, 
нито лесна, и може да се превър-
не в изпитание, продължаващо с 
години. Съвременната медицина 
ги третира с лекарства, но е 
необходимо цялостно лечение, 
което да намали възпалението в 
организма и да възстанови здра-
вето и енергията на пациента.

Мария Реал Капел е фарма-
цевт, диетолог и психоневро-
имуноендокринолог. Тя самата 
страда от няколко автоимунни 
заболявания и знае от първа 
ръка колко ограничаващи могат 
да бъдат те. Специализирала 
в тази област, тя дава на 
читателите практическите 
инструменти, които ще им 
позволят да водят пълноценен 
живот.

Преводач е Дарина Милано-
ва.

Когато тялото въстане
Мария Реал Капел
изд. „Хермес“
448 стр., 25.33 ЛВ. / 12.95 €

И следващата
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Дивият Джак - бр.4 
Нашествието на 
птиците додо
Мис Прикли и Кид Тусен
изд. Хеликон; 
„Атлас Финанс“ АД
брой стр.: 104
цена: 20.54 ЛВ. / 10.50 €

Предатели в Космоса - 
избери собствено 
приключение
Тим Колинс; Стивън Уд
изд. Enthusiast
брой стр.: 188
цена: 15.65 ЛВ. / 8.00 €

Дивият робот: 
Бягството
Питър Браун
изд. Artline Studios
брой стр.: 288
цена: 25,42 ЛВ. / 13,00 €

Пазители на 
магическите ключове 
Кн. 1: Проклятието на 
трите печата
Таня Воозен
изд. Златното пате
брой стр.: 371
цена: 24.90 ЛВ. / 12.73 €

Зайчето Питър: 
Приказка за 
четирите сезона
изд. Труд
брой стр.: 30
цена: 32.00 ЛВ. / 16.36 €

Агент Лу
Мод дьо Бел; 
Кантен Гребан
изд. Дъбови листа
брой стр.: 32
цена: 26.90 ЛВ. / 13.75 €

Падингтън - 
почерпка или пакост
Майкъл Бонд
изд. Инфодар
брой стр.: 32
цена: 19.90 ЛВ. / 10.17 €

От български на 
английски: 100 думи
Колектив
изд. СофтПрес
брой стр.: 10
цена: 22.00 ЛВ. / 11.25 €

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

Една от най-сложните и 
най-амбициозни творби на 

Маркес, тя е брилянтен разказ 
за един карибски тиранин и 
за корупцията на властта. 

От милосърдие до измама, от 
благосклонност до насилие, от 
страх от Бога до изключителна 
жестокост, диктаторът в  
„Есента на патриарха” въплъ-
тява най-доброто и най-лошо-
то от човешката природа. 
Габриел Гарсия Маркес, прочу-
тият маестро на магическия 
реализъм, много живо обрисува 

умиращия тиранин, окован в 
затвора на собственото си 
диктаторство. Използвайки 
новаторски, фантазен стил, 
преливащ от символични описа-
ния, книгата пренася читателя 
в свят, едновременно въобража-
ем и действителен.

Преводач е Евдокия де 
Баратеро.

„Интермецо” е най-зрели-
ят и експериментален 

роман на Сали Руни досега. 
Историята е съсредото-

чена върху живота на двама 
братя – Питър и Айвън – в 
момент на криза след загубата 
на баща им.

Питър е около трийсетго-
дишен преуспяващ адвокат в 
Дъблин. Под привидно стабил-
ната фасада на кариерата си 
той крие уязвимост – безсъние, 
тревожност и зависимост от 
медикаменти. Животът му е 
белязан от вътрешни колебания 
и объркани връзки – с първата 
му любов Силвия и с младата 
студентка Нейоми. Чрез него 
романът разработва теми 
за идентичността, морала и 
неспособността на съвремен-
ния човек да намери баланс 
между лични желания и социални 
очаквания.

Айвън е 22-годишен, някогаш-
но дете-чудо на шахмата. Живее 
по-интуитивно и емоционално, 

Умиращият тиранин

Есента на патриарха (нов превод)
Габриел Гарсия Маркес
изд. „Лъчезар Минчев”
304 стр., 30 ЛВ. / 15.34 €

Криза след 
загуба

Да си върнем 
контрола

но също търси себе си. Връзката 
му с 36-годишната Маргарет – 
зряла жена с различен житейски 
опит и собствени проблеми 
– задава въпроси за любовта, 
разкъсваща ограниченията на 
възрастта, за естеството на 
близостта и за границите на 
традиционните представи.

Днес живеем в 
свят, в който 
непрестанно  и 

отвсякъде ни заливат потоци 
от  информация, стремящи 
се да привлекат и завладеят 
вниманието ни. Но информаци-
ята е безкрайна, а човешкото 
внимание е ограничено. Ето 
защо то е и най-ценният ресурс 
на нашата епоха, онова, което 
ни прави хора, неделима част 
от човешката ни същност. 
Извличането му изисква пробив 
в нашето съзнание, който от 
своя страна води до загуба не 
само на време, но и на свободна 
воля. Затова е толкова важно 
да не позволим вниманието ни 
да бъде изчерпано, завладяно от 
мощни корпорации, социални 
мрежи и платформи и търгува-
но онлайн като стока с висока 
стойност. Ожесточената бит-
ка за спечелването му променя 
икономиката, политиката и 
цялото общество. Затова от 
нас зависи да поставим някакви 

граници, да откъснем очи от 
екраните и да се опитаме да си 
върнем контрола над собстве-
ния си живот.

Крис Хейс

Песента на сирените: Как вниманието се 
превръща в най-застрашения ресурс
Крис Хейс
изд. „Обсидиан“
392 стр., 25ЛВ. / 12.78 €

Интермецо
Сали Руни
изд. „Еднорог”
448 стр., 29.90 ЛВ. / 15.29 €
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