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КЛАСАЦИИ МАЙ  

ново остава нагоре надолу връща се

За кризите

КАЛИЯ ДИМИТРОВА
ХЕЛИКОН 
ПЛОВДИВ ЦЕНТЪР

К Н И Ж А РЯ Т 
ПРЕПОРЪЧВА За книгите и хората

Верният тон на 
хубавите книги

„Проблемът Спиноза“ е 

роман, който проследява 

законите на човешката 

природа във всичките є 

особености и проявления. В 

книгата наблюдаваме два, на 

пръв поглед, напълно различни 

сюжета, които с развитието 

на наративна се преплитат за 

момент в едно, преди отново 

да поемат всеки в посоката си. 

Ървин Ялом умело смесва фак

ти с художествена измислица. 

Майсторски използва уменията 

си като психотерапевт, за да 

обрисува два ярки исторически 

образа. Единият е Барух Спино-

за – философ със силно изразена 

концепция за Бог, природата 

и човешката свобода, който 

бива отлъчен от еврейската 

общност именно заради възгле-

дите си.

Веднага след него авторът 

ни среща с младо момче с 

големи идеи и идеали – Алфред 

Розенберг. Той е отявлен про-

тивник на еврейския етнос. В 

душата му бушуват страсти и 

стремежи за мъст срещу тези, 

които разпознава като свои 

врагове. Спиноза ще навлезе в 

живота му през трудовете си 

и ще създаде смут в душата на 

този буен младеж, и задочно ще 

се опита да постави въпроса за 

уважението и любовта между 

хората, без значение от етноса 

и религията.

„Проблемът Спиноза“ е 

силна история за кризите на 

идентичността и за цената, 

която плащаме, оставайки 

верни на себе си.

ХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Бал във Версай
Даниел Стийл
Бард

Недовършена работа
Дейвид Балдачи
Обсидиан

Времеубежище
Георги Господинов
Жанет-45

Паяка
Ларш Кеплер
Enthusiast

През август  
ще се видим
Габриел Гарсия Маркес
Лъчезар Минчев

Личната секретарка 
на Чърчил
Сюзан Елия Макнийл
Кръг

Пламенна
Хана Грейс
Егмонт

Наследството - кн.1 от 
трилогия „Прокълнатите 
булки“
Нора Робъртс
Хермес

Тайната на 
прислужницата
Фрида Макфадън
Бард

Където пеят раците
Дилия Оуенс
Лабиринт

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1999 
лв.

2490 
лв.

1995 
лв.

2199 
лв.

1890 
лв.

2000 
лв.

2200 
лв.

2200 
лв.

2000 
лв.

2400 
лв.

Глюкозната революция
Джеси Инчауспе
Колибри

12 рецепти за щастие
Росица Якобс
Клуб 8

Богатството, което 
не се купува с пари
Робин Шарма
Екслибрис

Истории от 
ръчния багаж
Георги Милков
Книгомания

Атомни навици
Джеймс Клиър
Хермес

Великите владетели 
на Второто българско 
царство
Николай Овчаров
Сиела

Методът на  
глюкозната богиня
Джеси Инчауспе
Колибри

Богат татко, 
беден татко.
Робърт Кийосаки
Анхира

3

4

5

6

7

8

9

10

1800 
лв.

1500 
лв.

2000 
лв.

2500 
лв.

1995 
лв.

5500 
лв.

2500 
лв.

1595 
лв.

НЕХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Пробуждането
Стойчо Керев
Бард

Бъдете здрави. Как
Сотир Марчев
Труд

1

2
2500 

лв.

2199 
лв.
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 КЛАСАЦИИ МАЙ

ново остава нагоре надолу връща се

Вдъхновяващ  Моъм

ЗОРНИЦА ГРОЗДЕВА
ХЕЛИКОН 

ВЕЛИКО ТЪРНОВО 

К Н И Ж А РЯ Т 
ПРЕПОРЪЧВАЗа книгите и хората

Вдъхновен от разказа „Пис-

мото“, романът на малайзий-

ския автор Тан Туан Ен, който 

му носи трета номинация за 

награда „Букър“, проследява 

преживяванията на писателя 

Съмърсет Моъм при пътувани-

ята му на изток.

В скромния си обем книгата 

преплита три времеви линии 

и няколко различни сюжетни 

нишки, сред които са съдбата 

на Оскар Уайлд, началото на 

Китайска народна република, 

първият процес срещу жена от 

европейски произход в източ-

ните колонии, политическата 

обстановка в региона, любовта, 

смелостта и куражът да се 

посветиш на чужда кауза и да 

подкрепиш човек, обявен за 

предател.

Тан Туан Ен включва в 

творбата си елементи от 

всички разкази, вдъхновени по 

време на престоя на Моъм в 

Пенанг, за да създаде един изящ

но написан, поглъщащ роман, 

който се чете като класика, но 

има свой собствен старомо-

ден чар. Макар най-добрият 

второкласен писател на своето 

време, както Моъм сам нарича 

себе си, да не е единствената 

реално съществувала личност, 

включена в романа, той е онзи 

пасивен слушател, чрез когото 

историята достига до читате-

ля. Защото именно „историите, 

подобно на планински птици, 

могат да пренасят имената 

отвъд облаците, дори отвъд 

самото време“. 

ЕЛЕКТРОННИ КНИГИ

Глюкозната революция
Джеси Инчауспе
Колибри

Изпитанията на Кралицата 
на Слънцето - Кн.1 
Артефактите на Уранос
Ниша Дж. Тули
Егмонт

Дом на пламъци и сенки – 
Кн.3 Лунатион
Сара Дж. Маас
Егмонт

Оръжия за масово 
съблазняване
Master DJ Fingers
СофтПрес

Невеста
Али Хейзълууд
Егмонт

Божества - Кн.3 Заветът
Дженифър Л.
Арментраут
Егмонт

Теория на разузнаването 
и контраразузнаването
Бончо Асенов
Труд

Аполион - Кн.4 от 
поредицата Заветът
Дженифър Л.
Арментраут
Егмонт

Универсалната 
система
Чарлз Ф. Хаанъл
Шамбала

Залезът на Запада Т.1
Освалд Шпенглер
Изток-Запад

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1100 
лв.

500 
лв.

1799 
лв.

500 
лв.

2100 
лв.

1799 
лв.

1799 
лв.

399 
лв.

4099 
лв.

1799 
лв.

ТИЙН И ДЕТСКИ КНИГИ

Слънчеви лъчи в мрака
Изабел Овчарова	
Сиела

Лулу - бр. 1 Да живее 
междучасието
Марилиз Морел
Хеликон

1

10

2490 
лв.

1650 
лв.

6 Дневникът на един 
Дръндьо Кн.1
Джеф Кини
ДуоДИЗАЙН

1990 
лв.

Феята от захарницата 1
Катя Антонова
Рибка

4

1800 
лв.

Хари Потър и  
философският камък
Дж. К. Роулинг
Егмонт

5

2490 
лв.

2 Ново училище и други 
бедствия. Най-ужасната 
съквартирантка на света
Уанда Ковън
Хеликон 2495 

лв.

Дневникът на един 
Дръндьо Кн.18: 
Празноглавци
Джеф Кини
ДуоДИЗАЙН 1990 

лв.

Тото – бр. 1  
Който ви разсмива...	
Франк Жирар и Серж Блок
Хеликон

7

1650 
лв.

Чарли и шоколадовата 
фабрика
Роалд Дал
Enthusiast

8

1500 
лв.

Ариол - бр. 2 Рицаря кон
Еманюел Гибер и 
Марк Бутаван
Хеликон

9

1850 
лв.

3
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КЛАСАЦИИ МАЙ  

ГРАД АДРЕС ТЕЛЕФОН e-mail

АСЕНОВГРАД ул. “Изложение” ¹ 2 033 232 233 helikon.asenovgrad@gmail.com

БЛАГОЕВГРАД ул. “Васил Левски” ¹ 1 073 861 620 helikon.blagrad@gmail.com

БУРГАС пл. “Тройката” ¹ 4 056 800 620 burgas@helikon.bg

БУРГАС - ЦЕНТЪР ул. “Александровска” ¹ 51 056 590 500 burgas_centar@helikon.bg

ВАРНА бул. “Княз Борис I” ¹ 17 052 600 620 helikon.varna@gmail.com

ВАРНА 3 бул. “Сливница” ¹ 22 052 604 620 helikon.varna3@gmail.com

ВЕЛИКО ТЪРНОВО ул. “Васил Левски” ¹ 17 062 600 621 helikon.vtarnovo@gmail.com 

ВРАЦА ул. “Никола Войводов” ¹ 18 092 630 620 helikon.vratsa@gmail.com

ГАБРОВО ул. “Генерал Радецки” ¹ 28 066 830 620 helikon.gabrovo@gmail.com

ГОРНА 
ОРЯХОВИЦА 

пл. “Георги Измирлиев” ¹ 3 061 820 620 helikon.goriahovitsa@gmail.com

ГОЦЕ ДЕЛЧЕВ ул. “Търговска” ¹ 11 075 129 620 helikon.gdeltchev@gmail.com

ДОБРИЧ ул. “25 септември” ¹ 34 058 600 620 helikon.dobrich@gmail.com 

КАЗАНЛЪК ул. “Отец П. Хилендарски” ¹ 2, 
магазин 3

0431 40031 helikon.kazanlak@gmail.com

КАРЛОВО ул. “Гурко” ¹ 10 033125080 helikon.karlovo@gmail.com 

КЪРДЖАЛИ бул. “България” ¹ 58 036 614 021 helikon.kardzhali@gmail.com

КЮСТЕНДИЛ ул. “Демокрация” ¹ 33 078 580 620 helikon.kiust@gmail.com

НОВА ЗАГОРА ул. “Васил Левски” ¹ 34 045 760 120 helikon.nzagora@gmail.com

ПАЗАРДЖИК - 
ЦЕНТЪР

ул. “Асен Златаров” ¹ 23 034 470 080 pazardzik_centar@helikon.bg

ПЕРНИК ул. “Търговска” ¹ 7 076 610091 helikon.pernik@gmail.com

ПЛЕВЕН ул. “Васил Левски” ¹ 161 064 600 620 helikon.pleven@gmail.com

ПЛЕВЕН 2 бул. “Данаил Попов” ¹ 18 064 601 620 helikon.pleven2@gmail.com

ПЛОВДИВ ул. “Райко Даскалов” ¹ 13 032 207 620 plovdiv@helikon.bg 

ПЛОВДИВ - 
ЦЕНТЪР 

ул. “Княз Александър Батенберг” 
¹ 29

032 207 621 plovdiv2@helikon.bg 

РАЗГРАД бул. “България” ¹ 9 084 680 620 helikon.razgrad@gmail.com 

РУСЕ ул. “Александровска” ¹ 50 082 280 620 helikon.ruse@gmail.com 

СЛИВЕН ул. “Цар Освободител” ¹ 28 044 640 620 helikon.sliven@gmail.com 

СМОЛЯН бул. “България” ¹ 57, бл. Ела 030 121 062 helikon.smolyan@gmail.com 

СОФИЯ - ВИТОША бул. “Витоша” ¹ 59 02 9953 620 vitosha@helikon.bg

СОФИЯ - 
СЛАВЕЙКОВ

пл. “Славейков” ¹ 1 02 9954 620 slaveykov1@helikon.bg 

СОФИЯ - 
СЛАВЕЙКОВ 2

пл. “Славейков” ¹ 7 02 9963 379 slaveykov2@helikon.bg

СОФИЯ - 
СЪБОРНА

ул. “Съборна” ¹ 5 02 9955 620 saborna@helikon.bg

СОФИЯ - 
ШИШМАН

ул. “Цар Иван Шишман” ¹ 27Б 02 9956 620 shishman@helikon.bg

СТАРА 
ЗАГОРА 

ул. “Цар Симеон Велики” ¹ 100 042 600 620 helikon.stz@gmail.com

ТРОЯН ул. “Васил Левски” ¹ 38 067 062 620 helikon.troyan@gmail.com

ТЪРГОВИЩЕ ул. “Васил Левски” ¹ 9 060 140 620 helikon.targovishte@gmail.com 

ХАСКОВО ул. “Велико Търново” ¹ 10-12 038 622 621 helikon.haskovo@gmail.com

ШУМЕН бул. “Славянски” ¹ 88 054 800 620 helikon.shumen@gmail.com

ЯМБОЛ ул. “Търговска” ¹ 29 046 610 620 helikon.yambol@gmail.com

СОФИЯ - 
ЛОГИСТИЧЕН 
ЦЕНТЪР

с. Казичене, 
ул. “Индустриална”

02 4604 051, 
53, 54 

helikonsklad@helikon.bg

Къде да намерите 
книжарници ХЕЛИКОНЗа книгите и хората

За книгите и хората

БЪЛГАРСКА ХУДОЖЕСТВЕНА ЛИТЕРАТУРА

Времеубежище
Георги Господинов
Жанет-45

Глина
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Живот в скалите
Мария Лалева
Книгомания

Рана
Захари Карабашлиев
Сиела

Плодовете зреят нощем
Неда Антонова
Хермес

Случаят Джем
Вера Мутафчиева
Жанет-45

Аз още броя дните
Георги Бърдаров
Сиела

Светулки зад 
решетките
Мира Добрева
Книгомания

Сърце
Виктория Бешлийска
СофтПрес

Пасиансът на 
архангелите
Мария Лалева
Книгомания

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

2000 
лв.

1400 
лв.

2200 
лв.

2400 
лв.

1800 
лв.

2800 
лв.

1795 
лв.

2300 
лв.

1500 
лв.

1899 
лв.
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КНИЖАРНИЦА    
8

Втората книга от графична-
та поредица „Ново училище 

и други бедствия” отново ни 
среща с Хайди Хекълбек и ней-
ните вълнуващи преживявания 
в Брумсфийлдската академия. 
Това на пръв поглед обикновено 
училище всъщност е единстве-
ното в страната, където има 
тайни уроци за подготовка на 
вещици и магьосници. Основ-
ното правило е учениците да 
се въздържат от използването 
на магия извън предназначените 
за това часове. На Хайди ´ е 
трудно да спазва това правило 
– особено когато закъснява за 
час и трябва да се облече набър-
зо или когато спешно трябва да 
изпрати писмо до най-добрата 
си приятелка, за да я помоли 
за съвет относно момчето на 
мечтите ´…

Дали любовта е сляпа и дали 
лудостта винаги я придружава? 

Хайди е влюбена в очарова-
телния Хънтър Маккан (или 
по-точно Хънтър МакСладък), 
но има само един проблем – Хън-
тър е изключително популярен 
и много момичета го харесват, 
включително и бившият НЗВ 
(най-зъл враг) на Хайди – Мелани. 
Как Хайди да накара Хънтър да 
я забележи сред толкова много 
други момичета наоколо? С креа-
тивност и магия, разбира се!

Хайди отдава цялото си 
време и енергия, за да намери 
идеалното заклинание, с което 
не просто да накара Хънтър да 
я забележи, но и да се влюби лудо 
в нея. Тя подготвя магическа от-
вара за бърз растеж на косата, 
която ´ осигурява великолепна, 
красива и буйна коса, достойна 
за реклама на шампоан. Но не-
щата, естествено, много бързо 
излизат извън контрол. Хайди 
упорито преследва и се опитва 
да спечели Хънтър МакСладък 
само за себе си, сякаш участва 
в любовна олимпиада и се бори 
за златния медал. Заслепена от 
любов, Хайди забравя за прияте-
лите си и изобщо не се замисля 
какво всъщност им причинява. 
Неусетно се превръща в егоис-
тична и зла вещица…

Въпреки че „Най-ужасното 
любовно заклинание” е изключи-
телно леко и забавно чети-
во, книгата отправя важни 
послания към читателите. Не 
бива да губим себе си само за да 
привлечем вниманието на някой 
друг. Дори и когато си мислим, 
че нашето положение е особено 
трудно и ужасно, не трябва да 
забравяме, че около нас има хора, 
на които също не им е лесно. 

Хайди Хекълбек е създадена 
от Уанда Ковън през 2012 
година, когато поредицата 
стартира с приключенията на 
малката героиня в началното 

училище. Истинското име на 
писателката е Алисън Инчис, 
която измисля псевдонима си, за 
да съответства на магическите 
способности на Хайди. Уанда 
Ковън е вещерското ´ име – ко-
вън (сборище на вещици) и уанда 
(wand – магическа пръчка).

Днес на 62, Алисън Инчис е 
автор на повече от 80 книги 
за деца, най-често за малките 
читатели, които сега откри-
ват очарованието на самостоя-
телното четене. Самата тя се 
превръща в дете, щом започне 
да пише нова книга, и така пре-
карва сред вълшебство дните 
си. „Толкова е хубаво – възкли-
ква писателката, – децата са 
пълни с радост, невинност, 
чистота, спонтанност и 
любопитство! Обичам да съм 
дете – най-хубавото чувство!”

Алисън предпочита да 
прекарва свободното си време 
сред природата. Споделя, че 
ако не е била станала писател, 

най-вероятно е щяла да 
бъде състезател по ски скокове. 
Ако пък и това не се е получило, 
друга желана професия ´ е била 
тази на детска учителка поради 
факта, че да бъде сред деца я 
прави истински щастлива. Ко-
гато си спомня сама за себе си на 
8 – на толкова първоначално е и 
нейната героиня Хайди, Алисън 
разказва за пълните с въображе-
ние игри – със своя приятелка 

фантазирали, 
че отиват 

с лодка 

на остров, а там и двете са 
корабокрушенки.

Алисън чувства Хайди като 
част от самата себе си. „Много 
е лесно да пиша за нея – призна-
ва тя, – защото имаме много 

общи неща помежду си и 
знам как би реагирала 
Хайди във всяка една 
ситуация!” 

Уанда Ковън също меч-
тае за свръхсила, която да 

я направи приказна принце-
са във вълшебно царство или 

пък да ´ даде възможността 
да лети. „Ако Хайди живееше в 
съседната къща, със сигурност 
щяхме да сме приятелки – 
усмихва се нейната създателка, 
– щяхме да караме колела и да 
правим пакости. Магическите 
способности щяха да бъдат до-
бре дошли, за да направим света 
по-хубаво място!”

За магията на поредица-
та „Ново училище и други 
бедствия” допринася и Анна 
Абрамская, чиито илюстрации 
вдъхват живот на Хайди и 

нейните приятели. Всички 
емоции са уловени и могат 

да бъдат преживени по 
страниците освен във 
въображението. 

„Най-ужасното 
любовно заклинание на 
света” ще ви въвлече в 
забавно и динамично 
приключение, пълно с 

непредсказуеми 
обрати.

Ново училище 
и други бедствия. Най-ужасното 
любовно заклинание на света
Уанда Ковън
изд. “Хеликон”
364 стр., 24,95 лв.

Ново училище 
и други бедствия. Най-ужасната 
съквартирантка на света
Уанда Ковън
изд. “Хеликон”
372 стр., 24,95 лв.

Сляпа ли е любовта и дали лудостта 
винаги я придружава?

Нова среща с Хайди 
и нейните 
непредсказуеми 
преживявания

3311

22

Очаквайте 
през 

есента!
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Богатството, което не се ку-
пува с пари ви предлага нова 

философия и методология, коя-
то води до пълна промяна, за да 
се радвате на истински богат 
живот, изпълнен с лична сила, 
необикновена автентичност, 
изключително удовлетворител-
на работа и красив лайфстайл, 
за да почувствате, че най-после 
истинският късмет ви се е 
усмихнал.

Основан на учебния модел 
8-те форми на богатството, 
който Робин Шарма – леген-
дарен експерт в личното 
развитие и прославен ментор 
на милиардери, професионал-
ни спортисти суперзвезди и 
държавни глави – преподава на 
клиентите си с преобразяващи 
резултати, този шедьовър 
със сигурност ще стане ваш 
всекидневен пътеводител, за 
да постигнете живота на най-
големите си мечти. Открийте 

Революционен 
метод

Открий 
копелето!

тайните навици за най-богат 
живот, за да избегнете вечните 
съжаления за неизползвания си 
потенциал.

Преводачи са Неза Михайлова 
и Илиян Лолов.

Богатството, което 
не се купува с пари
Робин Шарма
изд. “Екслибрис”
424 стр., 20 лв.

В този извънредно увлекате-
лен нов трилър на Нелсън 

Демил и Алекс Демил специални-
те агенти Броуди и Тейлър са по 
следите на хладнокръвен убиец, 
чиято мишена е техен колега.

Специален агент Хари Ванс, 
опитен агент по контрате-
роризъм, е убит в един градски 
парк в Берлин в сърцето на 
арабската бежанска общност. 
Властите подозират, че това е 
акт на ислямски тероризъм, но 
Броуди и Тейлър скоро започват 
да мислят, че в този случай 
има нещо повече. Причината за 
присъствието на Ванс в Берлин 
е неизвестна и докато се мъчат 
да открият какво е правил през 
последните дни преди смъртта 
си, Броуди и Тейлър затъват 
в множеството конфликти и 
противоречия на съвременна 
Германия – кризата с арабските 
бежанци, мрачното наследство 
от Студената война и тайна-

та полиция на Щази, както и 
заплахата от надигащото се 
неонацистко движение.

Специален агент
Нелсън Демил, Алекс Демил
изд. “Бард”
544 стр., 19,99 лв.



ИНТЕРВЮ НА  
КРАСИМИР ПРОДАНОВ

Двете книжарки започват работа в 
„Хеликон” още в края на миналия век. 

На практика сътворяват истинско чудо, 
защото в тези динамични времена оста-
ват на своя пост вече 25 години. Накратко, 
намират своя роден дом сред книгите, в 
„Хеликон” – книжарниците ги обогатяват 
емоционално, даряват ги с приятели и им 
позволяват да общуват със себеподобни. 
А през ръцете им с годините преминават 
десетки хиляди книги.

Днес Ваня Вълкова и Ели Алексиева са 
сред най-заслужилите и обичани книжари – 
истинска гордост за целия „Хеликон”. При 
положение, че живеем в епоха на бърза консу-
мация и във вечно търсене на нови стимули 
и емоции, те двете показват, че има и други 
стойности – но за да просъществуват те, 
е необходимо и място, на което да бъдат 
уважавани и развивани. А това са именно 
книжарниците „Хеликон”.

Най-хубавото е, че Ваня и Ели про-
дължават да работят със същия хъс за 
своя обичан „Хеликон”, за книгите и не на 
последно място, за читателите. Светът 
се мени, технологиите се развиват, но 
нуждата от съвет на място, от откровен 
разговор остава. В света на книгите това 
важи двойно повече, както ще разберете 
и от нашия разговор с двете книжарки. 
Пожелаваме им все така да посрещат с 
усмивка всеки нов ден сред книгите… 
а на „Хеликон” – повече книжари 
като тях!

– Помниш ли първия си ден 
в „Хеликон”? Чувстваше ли се 
несигурна тогава?

Ваня Вълкова: „Зад всяка 
успешна книжарница стои един 
стабилен склад!” Имах привилеги-
ята и отговорността да започна 
работа в склада на „Хеликон” през 
далечната 1998 г. и да извървя (и вървя) 
пътя на структуриране, усъвършенстване 
и развитие до съвременния вид, в който 
Централният склад е в момента. Труднос-
ти и предизвикателства не липсваха, но 
поглеждайки назад, всичко изглежда роман-
тично и милно. По пътя най-ценният дар 
са колегите, с които крачихме рамо до рамо 
и следвахме целта си да усъвършенстваме 
процесите и да изчистваме грешките на 
растежа. Благодарна съм, че имах възмож-
ността точно тук и точно по това време 
да отдам силите си за развитие на тази 
дейност.

Ели Алексиева: Дали си спомням този 
ден? Ама разбира се – 21 септември на далеч-
ната 1999 г. Беше слънчев, есенен бургаски 
ден, точно в разгара на лудото купуване на 
учебници и помагала за новата учебна годи-
на. Влязох от раз в дълбокото, нямаше вре-
ме за много чувства, защото надделяваше 
еуфорията от сбъднатата ми мечта –  да 
работя в голямата книжарница с многото 

книги. Всъщност не бях 
сигурна дали ще успея да 

запомня и науча всичко, което 
знаеха опитните книжарки в „Хе-

ликон”, и да бъда техен равностоен колега.

– Коя е най-голямата промяна след 
толкова години? Сега например се говори 
много за професионално прегаряне, 
чувствала ли си го близо до себе си?

Ваня: За последните 25 години светът 
изживя изключителен бум на технологиите. 
Това не подминава и нашата дейност. Все 
още сме в непосредствен досег с живите 
книги, но поглеждаме и към изкуствения 
интелект за подобряване и подпомагане на 
дейностите ни.

Този модерен проблем (професионално 
прегряване) ме е подминал във времето. 
Имало е много умора, стрес и трудности, 
но и голяма удовлетвореност от преоделе-
ните препятствия.

Ели: Като една доволно суетна, но и 
откровена жена веднага бих споделила – вече 
не мога без очилата си за четене, смених 
високите токчета с удобни ниски обувки, 

Книгите 
са по-желани 
благодарение 

на Ваня 
и Ели

Четвърт век в книжарницата
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натежаха ми годините, но с тях и знанията 
ми за книгите и хората. Що се отнася до 
професионалното прегаряне – да, имала съм 
и такива моменти, човешко е, нормално 
е за всеки, който дълги години работи на 
едно и също място. Пандемията от 2020 г. 
всъщност ми помогна да се убедя отново, 
че книжарството е моята любов и моето 
призвание.

– Книжар е особена професия, често я 
възприемаме и като мисия – как гледаш 
на книгите ти?

Ели: Съгласна съм, че ние, книжарите 
сме мисионери. Защото ние съветваме, 
ние препоръчваме, ние се грижим за това 
стойностните книги да стигнат до точ-
ните хора, или както казва една любима моя 
колежка: „Бестселърите ги определят меди-
ите и пиарите, но истински добрите книги 
ги откриват и препоръчват книжарите!”.

– Често се казва, че работим заради 
клиентите – ти специално усещаш ли 
някаква благодарност, просто моменти, 
в които се радваш, че си в „Хеликон”?

Ели: Ние, книжарите сме като артисти-
те – всеки ден на сцената, като учителите 
– винаги готови да отговаряме на въпро-
си, като психотерапевтите – трябва да 
успеем да намерим най-подходящата книга за 
читателя, търсещ нашата помощ. Старая 
се да съвместявам всичко това и често 
срещам признанието и благодарността на 
моите клиенти. Чувствам се щастлива, 
когато чуя от тях: „Молех се да сте на 
смяна днес, защото винаги ми препоръчвате 
прекрасни книги и знам, че в „Хеликон” ще 
намеря всичко, което ми трябва!”.

– Промениха ли се самите книги за 
тези години? А вкусовете?

Ваня: Както животът ни стана 
изключително динамичен, вечно забързан, 
с безброй задачи, така е и при книгите – 
много бързо се появяват, търсят и бързо 
отшумяват. Интересът към книгите се 
люшка и следва популярните лица от меди-
ите. Понякога се случва бум на търсене и... 
„всяко чудо за три дни”.

Ели: За четвърт век светът се промени 
много, не са изключение и книгите. Различна 
стана цялостната визия на книжното 
тяло, появи се първата вълна на електрон-
ните книги и четци, наложиха се аксесо-
арите, свързани с книгата и четенето ґ, 
каналите за рекламиране на нови автори 
и заглавия. Книжният свят е като модния 
– години наред на гребена на вълната са не 
непременно най-качествените, а най-търсе-
ните. Бяха на върха и Паулу Коелю, и д-р Дю-
кан, в книжните класации намираха място 
и гадатели, и конспиратори, и Христо 
Калчев, и Хорхе Букай... Но „всичко тече, 
всичко се променя” – казали са го древните 
мъдреци!

– Даваш ли съвети на начинаещите си 
колеги? И кой е първият?

Ваня: Най-доброто е, че сред старите 
динозаври като нас има и млади ентуси-
азирани колеги. Те са ценни с различния си 
модерен поглед към света и младежкия си 
хъс и упоритост.

Ели: Книжарството не е просто рабо-
та, с която да си вадиш хляба. То е изкусен 
занаят, любов към книгите и хората и ако 
нямаш поне малко мастило в кръвта и бук-
ви в сърцето, избери си друго поприще!

Чети много, говори с хората, изслушвай 
ги внимателно и докрай, без да ги прекъс-
ваш, нищо, че може би от първите думи 
вече знаеш какво търсят, уважавай ги и 
никога, никога не ги лъжи!

– Опиши се със заглавия на книги – 
една, две или три…

Ели: „Книжарката от Площада на 
билките” (в моя случай площад „Тройка-
та” 4). „Четецът от влака в 6.27”.

– Разкажи ни за „Музите на Хели-
кон”… Каква е атмосферата, когато 
на едно място се съберат хора, които 
дават десетилетия от живота си за 
работата в книжарниците?

Ели: Атмосфера приятелска, коле-
гиална, събиране на професионалисти и 
съмишленици, на хора, влюбени в писа-
ното слово, готови винаги да раздават  
безкористно тази любов, пораснали 
момчета и момичета, които се хвърлят 
в работата си с много хъс и с вярата, че 
книгите ще направят света поне малко 
по-добър.

– Изкуствен интелект, аудиокни-
ги… какво е според теб бъдещето на 
добрата стара книга?

Ели: Като един от динозаврите на 
книгопродаването, аз си оставам вярна 
на добрата стара книга – да я държиш в 
ръцете си, да погалиш корицата, да обър-
неш и се насладиш на гръбчето, да от-
вориш с трепет страница, да вдъхнеш 
аромата на нова, неотваряна книга, дори 
да заспиш, притиснал я до очите си...

Неизбежно ще има намеса на изкустве-
ния интелект в книжния свят, но ми се 
иска да чета и продавам книги, написани 
от истински жив човек, чиято ръка 
можеш да стиснеш и комуто можеш да 
кажеш: „Благодаря за удоволствието, 
което ми донесе Вашата книга!”.

– Благодарим за вдъхновението и за 
добрия пример, който давате!

Четвърт век в книжарницата



Промоцията е валидна от 31.05.2024 г. до 27.06.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

Четем с удоволствие

предишна 
цена

14,95 лв.

-30%
1047

лв.

предишна 
цена 

16,99 лв.

-30%
1189

лв.

предишна 
цена 

21,99 лв.

-10%
1979

лв.

предишна 
цена 

19,99 лв.

-20%
1599

лв.

предишна 
цена 

17,95 лв.

-30%
1257

лв.

предишна 
цена 

23,00 лв.

-15%
1955

лв.

предишна 
цена 

19,95 лв.

-10%
1796

лв.

предишна 
цена 

24,00 лв.

-10%
2160

лв.

предишна 
цена 

17,90 лв.

-20%
1432

лв.
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Четем с удоволствие

предишна 
цена 

19,95 лв.

-10%
1796

лв.

предишна 
цена

18,90 лв.

-15%
1607

лв.

предишна 
цена 

15,00 лв.

-10%
1350

лв.

предишна 
цена 

16,90 лв.

-15%
1437

лв.

предишна 
цена 

24,00 лв.

-15%
2040

лв.

предишна 
цена 

19,00 лв.

-10%
1710

лв.

предишна 
цена

19,99 лв.

-20%
1599

лв.

предишна 
цена 

29,95 лв.

-30%
2097

лв.

предишна 
цена 

59,90 лв.

-10%
5391

лв.

-10% -15% -20% -30%
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АНАТОЛ ПОРАЗИЕВ
Над 8 г.

96 стр., цена 18,50 лв.

АРИОЛ
Над 8 г.

128 стр.
цена 18,50 лв.

ТОТО
Над 8 г.

80 стр.
цена 16,50 лв.

ЛУЛУ
Над 8 г.

64 стр., цена 16,50 лв.

1 2 3 4 5 6 7

1 2 3 4 5 6 7

1 2 3 4

1 2 3 4 5 6

Анатол е един много разпилян третоклас
ник, който използва интелекта си, прелива-
щото си въображение и цялата си енергия за 
едно единствено дело: да пребори скуката!
Забавлявайте се с неговите решения и 
катастрофални приключения в поредицата 
„Анатол Поразиев”.

Поредицата за Ариол 
обещава много смях и 
ежедневни ситуации 
в свят, обитаван от 
хуманизирани животни.

Тото – френският 
еквивалент на българ-
ския Иванчо. Вицове, с 
които ще се заливате 
от смях.

Лулу е на девет години и като 
всички нейни връстници открива 
света чрез радостите и малките 
премеждия на ежедневието. 
Заедно с приятелите си Том и 
Елоди, Лулу е спокойна, че за всеки 
проблем ще намерят решение.

Безсънни нощи
Джейн Ан Кренц
изд. Хермес
брой стр.: 304
цена: 19.95 лв.

Тронът на 
затворника
Холи Блек
изд. Ибис
брой стр.: 320
цена: 18.90 лв.

Сияйно проклятие
Елизабет Лим
изд. Ноубъл стар
брой стр.: 416
цена: 26 лв.

Шест изпепелени 
рози
Кариса Броудбент
изд. Артлайн Студиос
брой стр.: 208
цена: 22 лв.

Изкушението на 
Тръст Сикс
Пенелъпи Дъглас
изд. Сиела
брой стр.: 528
цена: 24.90 лв.

Моят мрачен Ромео
Л. Дж. Шен, 
Паркър Хънтингтън
изд. Сиела
брой стр.: 504
цена: 29.90 лв.

Момичето 
от Техеран
Марджан Камали
изд. Емас
брой стр.: 320
цена: 23 лв.

Сватбеният търг
Одри Карлан	
изд. Бард
брой стр.: 320
цена: 19.99 лв.

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg
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предишна 
цена 

16,50 лв.

-15%
1403

лв.

предишна 
цена 

18,50 лв.

-15%
1573

лв.

предишна 
цена 

12,00 лв.

-30%
840

лв.

предишна 
цена 

19,90 лв.

-20%
1592

лв.

предишна 
цена 

38,90 лв.

-10%
3501

лв.

предишна 
цена 

19,90 лв.

-10%
1791

лв.

предишна 
цена

12,90 лв.

-10%
1161

лв.

предишна 
цена 

22,90 лв.

-20%
1832

лв.

Детски свят

предишна 
цена

16,50 лв.

-15%
1403

лв.

Промоцията е валидна от 31.05.2024 г. до 27.06.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата 
в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

-10%
-15% -20%

-30%
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Изданието прави вълнуваща 
ретроспекция на най-кра-

сивите, трудни и въплъщаващи 
духа на модерния алпинизъм 
изкачвания в планините на 
света, от 1991 г. до днес. Ще 
прочетем спиращи дъха исто-
рии за преодоляване на считани 
за невъзможни ледопади, стени, 
алпийски ръбове и достигна-
ти върхове в Хималаите, 
Каракорум, Памир, Алпи-
те, Аляска, Гренландия, 
Йосемити и Патагония, 
истории за оцеляване и 
за надмогване на страха, 
затаил се в сърцата и на 
най-смелите.

„Златни пикели” – това 
са историите на над 120 
изключителни алпинисти 
и катерачи от Словения, 
Полша, Чехия, Австрия, 
Германия, Италия, Фран-
ция, Русия, Казахстан, 
Испания, Унгария, Норвегия, 
Обединеното кралство, САЩ, 
Нова Зеландия и Япония, дръз
нали да изкачат над 60 върха и 
премиерни Биг Уол маршрута. 
Всяка година тези награди оце-

няват и възнаграждават вкуса 
към приключението, смелостта 
и откривателския порив, грани-
чещ с изкуство, при изкачване 
на най-красивите върхове. 
Това е празник на алпинизма, 
илюстриран с над 420 авторски 
снимки.

Преводач е Момчил Дамя-
нов.

1921 година. Лезли 
Хамлин и съпругът 

ґ Робърт, адвокат и ветеран 
от войните, живеят в Пенанг, 
Малая. Когато на гости им идва 
Съмърсет Моъм, стар прия-
тел на Робърт, има опасност 
идиличното им битие да се 
пропука и това да промени 
живота на мнозина.

По онова време Моъм е 
сред най-прочутите и четени 
писатели и тръгва на това 
далечно пътешествие заедно 
със секретаря си Джералд, за 
да се спаси от разорение и от 
фиктивния си брак и да открие 
тема, която да го вдъхнови 
за следващата му творба. 
Лезли също се чувства като в 
капан в брака си, по-разклатен, 
отколкото изглежда на пръв 
поглед, и Моъм подозира, че тя 
води двойствен живот и има 
любовник. А след като научава, 
че е била свързана и с китайския 
революционер Сун Ятсен, реша-
ва да се поразрови по-надълбоко. 
Но с времето се сприятелява с 
Лезли и открива история, мно-
го по-изненадваща, отколкото 
е смятал, в която има не само 
скандали и войни, но и англичан-
ка, обвинена в убийство.

Омайващо красив роман 
по действителни събития 
за любов и предателства, за 
колониализъм и революция, за 
писателското майсторство и 
изкуплението.

По време на рутинна 
аутопсия д-р Каролин 

Хоув открива озадачаващи 
несъответствия. Очевидно е, 
че жертвата е загинала в пътен 
инцидент. Но резултатите 

показват нещо съвсем различно 
и толкова тревожно, че тя се 
обажда на детектив Робърт 
Хънтър от отдел „Свръхтежки 
убийства”.

Никой не подозира, че 
откритието на д-р Хоув е само 
върхът на айсберга и ще отведе 
Хънтър и Гарсия по следите на 
хитър и потаен убиец, за чието 
съществуване никой дори не 
подозира. Убиец, който винаги 

е действал под радара, умело 
прикривайки всяко зловещо 
убийство като инцидент…

Той няма да спре – освен ако 
Хънтър и Гарсия не успеят да 
стигнат до него. Но как да раз-
следваш, когато няма жертви, 
няма местопрестъпление, няма 
мотив?

Как да спреш убиец, чието 
съществуване никой не може да 
докаже?

Върхът на айсберга

Възмездие
Крис Картър
изд. “Ера”
376  стр., 22 лв.

Празник 
на алпинизма

Красив роман

Перла е супер кученце, което 
притежава две суперсили 

– може да накара всички да я 
обичат и може да ръмжи като 
лъв. Когато открива, че Нико 
Рико, нейното човешко братче, 
е подложено на тормоз в учи-
лище, тя разбира, че трябва да 
се намеси! Но какво ще направи 
Перла?

Исабел Алиенде прави своя 
литературен дебют като 
детски писател с очарователна 
и вълнуваща история за прия-
телството между момченце и 

Детски дебют

Перла, суперкученцето
Исабел Алиенде
изд. “Колибри”
36 стр., 20 лв.

неговия домашен любимец.
Санди Родригес е самоук 

художник и илюстратор. От-
раства в Мексико в многолюдно 
семейство (има над трийсет 
братовчеди!). Вдъхновена от 
ежедневни дейности, Санди 
обича да създава жизнерадост-
ни персонажи с необикновени 
характери. Предпочитаните ґ 

художествени средства са аква-
рел и туш, но експериментира 
също с цветна хартия и гваш. 
Живее в Лондон.

Къщата с вратите. 
Роман за Съмърсет Моъм
Тан Туан Ен
изд. “Лабиринт”
276 стр.,  21,90 лв.

Златни пикели. 
Оскарите в алпинизма
Давид Шамбр, Клод Гардиен
изд. “Piolets d’or”
368 стр., 89 лв.
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предишна 
цена 

10,90 лв.

-10%
981

лв.

предишна 
цена 

14,95 лв.

-10%
1346

лв.

предишна 
цена 

14,95 лв.

-10%
1346

лв.

предишна 
цена 

26,90 лв.

-10%
2421

лв.

предишна 
цена 

7,50 лв.

-10%
675

лв.

предишна 
цена 

14,90 лв.

-10%
1341

лв.

предишна 
цена

25,90 лв.

-10%
2331

лв.

предишна 
цена 

11,95 лв.

-10%
1076

лв.

Забавно лятно четене

предишна 
цена

11,95 лв.

-10%
1076

лв.

Промоцията е валидна от 31.05.2024 г. до 27.06.2024 г. вкл. или до изчерпване на количествата  
в книжарници Хеликон. Кампанията не е валидна за онлайн покупки на Helikon.bg

-10%
-10% -10%
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12 шедьовъра
„Харесвате го по-мрачно? 

Чудесно, аз също” – пише 
Стивън Кинг в послеслова на 
великолепния си сборник, който 
се потапя в по-тъмната част 
на живота както в преносния, 
така и в прекия смисъл. От 
половин век Кинг е майстор в 
жанра и тези истории за съд-
бата, смъртността, късмета 
и гънките на реалността, в 
които може да се случи всичко, 
са също толкова богати и при-
коваващи вниманието, колкото 
и неговите романи. 

„Две талантливи копелета” 
разглежда дълго пазената тайна 
как двамата джентълмени, 
носещи това име, са получили 
дарбите си. В „Кошмарът на 
Дани Кохлин” едно кратко 
паранормално изживяване прео-
бръща живота на десетки хора 
и най-вече на Дани. В „Гърмящи 
змии”, който е своеобразно про-
дължение на „Куджо”, скърбящ 
вдовец заминава за Флорида, за 
да намери покой, и вместо това 
получава неочаквано наслед-
ство – при това със сериозни 

ангажименти. В „Сънуващите” 
необщителен ветеран от 
Виетнам отговаря на обява за 
работа и научава, че някои кът-
чета на вселената е най-добре да 
останат неизследвани.

Харесвате го по-мрачно
Стивън Кинг
изд. “Бард”
560 стр., 29,99 лв.

Лорън все още не може да пре-
одолее загубата на годеника 

си, който загива при автомобил-
на катастрофа преди година. Тя 
продава своята част от сват-
бена агенция „Захар и дантела” 
на съдружничката си и заминава 
за Аутър Банкс. Още в деня на 
пристигането си Лорън се за-
познава с привлекателния рибар 
Броуди. Двамата се сближават, 
но той не желае да се обвързва 
сериозно. Нито пък Лорън – 
единственото, което тя иска, е 
да се наслаждава на спокойствие-
то, уединението и красотата на 
това райско кътче. 

Но когато нейната нова при-
ятелка Стефани я моли да се за-
еме с планирането на сватбата 
ґ, Лорън не може да ґ откаже. 
Макар подготовката на най-
големия празник на любовта да 
ґ напомня, че е изгубила всичко, 
за което някога е мечтала.

Междувременно Лорън, 
която не вярва в силата на про-
видението, сякаш постоянно 
получава знаци от годеника си. 
Тя намира парченца от любимо-

Още един шанс
то му морско стъкло, които 
океанът е изхвърлил на брега. 
А историята на специалната 
гривна, която получава като 
подарък, е напът да преобърне 
целия ґ живот. Но дали ще 
повярва, че заслужава още един 
шанс да бъде щастлива?

Магията на морското стъкло
Джени Хейл
изд. “Хермес”
272 стр., 17,95 лв.
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Разтърсващ 
разказ
1951 г. Северна Каролина. 

Блекбърн Гант ся-
каш е осъден да прекара живота 
си сред мъртвите като пазач 
на гробището в Блоуинг Рок. 
Хората го отбягват заради 
деформираното му от детски 
паралич лице и единственият 
му приятел е Джейкъб Хамп-
тън, син на най-богатия човек 
в градчето. Когато Джейкъб е 
мобилизиран по време на Корей-
ската война, той моли Блекбърн 
да се грижи за бременната му 
съпруга, шестнайсетгодишната 
Наоми. Бракът му е скандали-
зирал родителите му, които 
го лишават от наследство. Но 
една телеграма от Военното 
министерство им дава шанс 
да осигурят на сина си бъдеще-
то, за което са мечтали… чрез 
коварен план.

Кошмарът на всеки роди-
тел... Тиа и Майк Бай не 

са и допускали, че ще паднат 
толкова ниско – да шпионират 
децата си. Но шестнайсетго-
дишният им син Адам напос
ледък се държи отчуждено, а 
самоубийството на най-добрия 
му приятел ги кара да бъдат 
нащрек. И ето че само дни, след 
като инсталират специална 
програма в компютъра на сина 
си, те са стреснати от лако-
нично съобщение от неизвестен 
изпращач, нареждащо на сина им 
да си трае, ако иска всичко да е 
наред.

Като капак на всичко Майк 
разбира, че съседското момче, 
чийто лекуващ лекар е той, 
се нуждае от спешна бъбреч-
на трансплантация. Майк 
внезапно се оказва в центъра 
на експлозивна тайна, която 
може да взриви семейството на 
детето.

Друга съседка – Бетси Хил, 
майката на самоубилото 
се момче – случайно научава 
неподозирани неща за нощта, 
когато умира синът ґ. Но преди 
да научи още нещо Адам изчезва 
и целият квартал е разлюлян 

Тя се озовава на грешното 
място...
Попи Бриджъртън е независи-

ма и авантюристична по душа. 
Тя е решена да се омъжи само 
за някой, който има сходни на 
нейните интереси и интелект. 
За съжаление, никой от благород-
ниците в Лондон не притежава 
тези качества.

Докато гостува на приятелка 
в Дорсет, Попи е приятно изне-
надана да открие скрита пещера. 
Но радостта ґ бързо е заменена 
от страх, когато двама пирати 
я отвличат на кораба си...

Той я среща в грешното 
време...

Капитан Андрю Джеймс 
Роуксби има репутацията на пи-
рат, но в действителност той 
пренася секретни документи за 
британското правителство. 
Предстои му важно пътуване до 
Португалия и е смаян, когато в 
деня на отплаването си откри-
ва, че в каютата му го очаква 
пленена жена... 

Могат ли две грешки да дове-
дат до нещо перфектно?

Две грешки

Пазачът
Рон Раш
изд. “Обсидиан”
256 стр., 22 лв.

В открито море словесният 
дуел между Андрю и Попи бързо 
отстъпва място на завладяващо 
привличане. Но ще бъде ли доста-
тъчно обяснението в любов на 
Андрю, за да спечели сърцето на 
своята пленница, когато тайна-
та му бъде разкрита?

Другата госпожица Бриджъртън  
(Роуксби, кн. 3)
Джулия Куин
изд. “Ибис”
364 стр., 17,90 лв.

Експлозивна 
тайна

от шокиращите събития. 
И докато животът на тези 
семейства се сплита яростно и 
трагично, дълго крити връзки и 
събития започват да изплават 
на повърхността и принужда-
ват отчаяните родители да 
търсят отговор на въпроса: 
докъде биха стигнали, за да 
защитят любимите си хора.

Преводач е Венцислав К. 
Венков.

Дръж се здраво
Харлан Коубън
изд. “Колибри”
368 стр., 20 лв.

Съвети за 
щастие
Книгата ще ви помогне да 

намерите отговор на 
въпросите:

  Как да намерим и да съхра-
ним любовта?

  Как да се справим с кон-
фликтите?

  Как да излезем от задънена-
та улица след някои настъпили 
промени в живота ни или загуба 
на скъп човек?

  Как да намерим покой?
  Другите хора ли са винов-

ни, или проблемът е в нас?
  Как да подходите към 

големите проблеми в живота 
и как да станете по-щастлив и 
по-мъдър човек?

Преводач е Елена Стоянова.

Тази книга е едно обобщение на многото отговори на 
въпросите, с които хората са се обръщали към мен през 
годините, на работата ми като терапевт и автор на 

рубрика за съвети, на беседи и събития, както и на ежедневното 
общуване. Обичам въпросите ви, защото от тях научавам за про-
пуските на хората. Макар че всеки човек е уникален и въпросите, 
които ми задават, обикновено са много специфични, откривам, че в 
тези пропуски има модели и сходства и за тях можем да приложим 
някои общовалидни принципи и техники.	�  Филипа Пери

Книгата, 
която искате всички, 

които обичате, да прочетат
Филипа Пери

изд. “Изток-Запад”
190 стр., 19,90 лв.

Разтърсващ разказ за любов
та, приятелството, съперни-
чеството и предателството.

Преводач е Надежда Розова.
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Това не е диета
Давиния Тейлър
изд. Хермес
брой стр.: 288
цена: 19.95 лв.

Пътят към душевен 
мир или Пътят към 
себе си
Роси Вак
изд. Колибри
брой стр.: 328
цена: 22 лв.

Как да си бъдеш 
сам терапевт
Ан-Елен Клер, 
Венсан Трибу
изд. Сиела
брой стр.: 328
цена: 19.90 лв.

Хиперсъзнание
Моника Балаян, 
Петя Минкова
изд. Труд
брой стр.: 350
цена: 39 лв.

Продължавам
Андре Токев
изд. Сиела
брой стр.: 344
цена: 27 лв.

Лидерът визионер
Майкъл Хаят
изд. Locus
брой стр.: 264
цена: 28 лв.

Нерон. Биография
Антъни Еверит,
Роди Ашуърт
изд. Прозорец
брой стр.: 480
цена: 35 лв.

За произхода 
на времето - 
Последната теория 
на Стивън Хокинг
Томас Хертог	
изд. Сиела
брой стр.: 384
цена: 27 лв.

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

Том Егеланд за пореден път 
създава напрегнат и наситен 

с психология и мистерия три-
лър, който разкрива както най-
тъмните кътчета на човешка-
та природа, така и надеждата 
в доброто, която може да бъде 
несломима сила. 

В продължение на двайсет и 
пет години неразкрито двойно 
убийство разбунва духовете 
в Ювдал, Телемарк. Съпрузи-
те Берит и Ролф са намерени 
убити в дома си, а малката им 
дъщеричка Сив е тежко ранена 
и обречена да прекара остатъка 
от живота си в кома. 

Въоръжени със смелост и 
непреодолим стремеж да разкри-
ват истината във всяка една 

ситуация, талантливата теле-
визионна журналистка Кристин 
Бюе и ветеранът в журналис-
тиката и неин ментор Гюнар 
Борг пристигат в Ювдал, за да 
снимат документално преда-
ване за случая и може би да го 
разрешат, преди да е изтекла 
давността. 

На помощ им се притича и 
ясновидката Виктория Юнер-
лан, макар че Гюнар изпитва 
скептицизъм по отношение 
на нейните способности и 
методи. 

Едно ново убийство – 
това на брата на Берит, 
Биргер – разтърсва малката 
общност и води до разкрива-
нето на дълбоко пазени тайни, 

засягащи мнозина от Ювдал, 
както и поставя още много 
въпроси пред Борг и Бюе. По 
странен начин всички следи 
водят до два сеанса и спири-
тическа дъска, която като че 
ли е изписала предупреждение 
за надвисналата опасност и 
е предрекла убийството на 
Берит. 

Дали всъщност нещата 
не са започнали много преди 
убийствата преди двайсет и 
пет години? Дали едно грешно 
решение и кривване от правия 
път не биха могли да доведат 
до катастрофални последици? 
Каква е природата на злото и 
дали то е вродено във всеки 
един човек? 

Вродено ли е злото?

Очите на демона
Том Егеланд
изд. “Персей”
512 стр., 30 лв.

Всички знаем колко е важно 
да изградим връзка между 

децата и природата. Да им 
покажем красотата, силата и 

крехкостта ґ. Да ги научим да 
я обичат, да се грижат за нея 
и заедно с това да зачитат за-
коните й. Защото тази връзка 

Ема, 
зайчето и вятърът 
Корин Джампалия
изд. “Фют”
40 стр., 15,90 лв.

е основата, върху която лежи 
нашето общо утре.

И заедно с това като 
родители сме наясно колко е 
трудно да го направим в един 
силно технологизиран свят, в 
който в живота на децата ни 
виртуалното присъства много 
по-мощно и обсебващо от 
реалното.

„Ема, зайчето и вятърът” 
е красива приказка, която ще 
отведе децата сред гората, до-
като седите на дивана у дома.

Ръми ситен дъждец, сгуше-
ното в планината селце е при-
тихнало и само почукването на 
дъждовните капки отбелязва 
хода на времето. Във въздуха се 
носи дъх на пролет.

В една малка къща в края 
на селцето живеят братче и 

сестриче – Ерик и Ема. Те тръг-
ват след облаците и вятъра и 
се озовават сред вековна гора, 
където откриват вълшебно 
ябълково дърво – пазител на 
тайната на пролетта. А каква 
е тази тайна?

Дървото обсипва децата 
с уханен ябълков цвят, но ги 
оставя да си отговорят сами 
на въпросите. Ема и Ерик ще 
последват вятъра, а едно малко 
зайче ще ги води и ще им помог-
не да разгадаят тайната...

Разгърнете страниците 
и поемете на пътешествие 
в търсене на тайната на 
пролетта. А след това може да 
си направите една разходка в 
гората или пък в близкия парк. 
Кой знае какви тайни пазят 
дърветата там?

Тайната на пролетта
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Кралят на скандинавското 
крими Ю Несбьо ни поднася 

първия си хорър роман, с който 
отново демонстрира неизчер-
паемия си талант за поглъщащи 
истории, запомнящи се герои и 
шокиращи развръзки.

След трагичната смърт на 
родителите си, загинали при 
пожар, 14-годишният Ричард 
Ълавд отива да живее при леля 
си и чичо си в малкото забутано 
градче Балантайн. Момчето 
бързо си спечелва славата на 
аутсайдер и когато негов съу-
ченик на име Том потъва вдън 
земя, всички подозират, че за из-
чезването му е виновен именно 
Ричард. Никой не вярва на сякаш 
взетата от филм на ужасите 
история как слушалката в 
телефонна кабина накрай града 
е засмукала Том. Никой освен 
чаровната му съученичка Карън. 
Тя го насърчава да проследи 

Eдин портрет, забравен в 
стар софийски апартамент, 

крие в себе си тайни и съдби, 
прекосили континенти и 
години.

2023 година
Младата журналистка Кали-

на Борисова не очаква срещата 
ґ с оперната прима Елеонора 
Бръмова да я заинтригува тол-
кова силно. Причината се крие в 
портрет на тайнствена млада 
жена, скрит и забравен в апарта-
мента на певицата. Калина про-
явява любопитство и тръгва да 
търси коя е девойката.

1925 година
Животът на дъщерята на 

именития банкер Огнянов – 
Рада Огнянова, се променя за 
един миг. Един ужасяващ, зловещ 
миг, в който под купола на 
черквата „Св. Крал” се случва 
немислимото. Това, което я 
чака сега, е шанс за ново начало 
– далеч от предразсъдъците, 

Устойчивостта отдавна се 
смята за ключ към прео-

доляването на предизвикател-
ствата и постигането на успех, 
независимо дали е на спортното 
игрище, в класната стая, или 
в конферентната зала. Това 
разбиране обаче често води до 
страх, фалшиво поведение и 
скриване на всякакви признаци 
на слабост. 

Чували ли сте фразата „Я се 
стегни!”?

Авторът Стив Магнес заме-
ня счупения модел на привидна 
устойчивост с нов, основан на 
съвременна наука и психология. В 
„Не бягай от трудното” Магнес 
показва как изпитването на 
дискомфорт и създаването на 
пространство за предприемане 
на обмислени действия могат да 
бъдат истинските механизми за 
култивиране на вътрешна сила. 
Той предлага четири основни 
стълба за постигането на това:

СТЪЛБ 1: Зарежете маските, 
приемете реалността 

СТЪЛБ 2: Вслушвайте се в 
тялото си 

СТЪЛБ 3: Отговаряйте, 
вместо да реагирате 

Инвеститорът Дариус 
Фору предлага нов подход 

за натрупване на богатство, 
който вплита древна мъдрост 
в хаоса на съвремието.

Стоиците са знаели, че ако 
можеш да контролираш реакци-

Ключ към 
справянето

Първият му 
хорър

уликите, по които полицията 
отказва да работи. Номерът, 
набран от Том в телефонната 
кабина, отвежда Ричард до 
изоставена къща вдън гората. 
Зад прозореца се мярва страхо-
вито лице. И в ухото на Ричард 
зашепва злокобен глас…

Шанс за 
бъдеще

от жестокостта на съпруга ґ, 
но най-вече – шанс за бъдеще с 
човека, когото обича. Две жени, 
разделени от близо сто години, 
тръгват на пътешествие, кое-
то ще ги отведе до живописни-
те пампаси на Аржентина и ще 
ги накара да преборят страхове 
и трудности, за да открият не 
само истината за себе си, но и 
истинската любов.

Истинската 
сила

Нощната къща
Ю Несбьо
изд. “Емас”
240 стр., 21 лв.

СТЪЛБ 4: Преодолейте 
дискомфорта.

Авторът променя разбира-
нето за това в какво се изразява 
истинската сила. Като се 
основава на психология, осъзна-
тост, военни казуси, неврология 
и философия, той предоставя 
пътна карта за справяне с пре-
дизвикателствата на живота 
и постигане на висока продук-
тивност, която ще ви направи 
по-щастливи, по-успешни и в 
крайна сметка по-добри хора.

Не бягай от трудното
Стив Магнес
изд. “AMG Publishing”
348 стр., 19,95 лв.

Момичето 
от портрета
Гергана Лаптева
изд. “Егмонт”
544 стр., 24,90 лв.

ите и емоциите си, ще постиг-
неш успех. Същите принципи 
са валидни и за финансовата ни 
реалност днес. Най-великите 
инвеститори подхождат към 
пазара с дисциплина, емоционал-
на дистанция и самообладание 
– уроци, на които стоиците ни 
учат от хиляди години.

Чрез комбинация от древно 
знание и практични страте-
гии, базирани на анализите на 
най-добрите инвеститори, 
„Пътят на стоика към богат-
ството” ви разкрива как да:

  получите предимство 
чрез управление на емоциите 
и развитие на уникалните ви 
качества и таланти;

  развиете нужната 
дисциплина, за да игнорирате 
краткосрочните икономически 
колебания и да избягвате да 
живеете в бъдещето;

  се сдобиете с мисловна 
нагласа, която ви позволява да 
се наслаждавате на това, което 
имате, без алчност;

  създадете устойчив под-
ход към финансите си.

Пътят на стоика 
към богатството
Дариус Фору
изд. “Ера”
216 стр., 17,99 лв.
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@baking.for.seven@baking.for.seven

Бабата бандит 
се завръща!
Дейвид Уолямс
изд. ДуоДИЗАЙН
брой стр.: 368
цена: 25.90 лв.

Голямото бягство 
на зебрата
Катрин Ръндъл
изд. Таралеж
брой стр.: 34
цена: 17.49 лв

Нощта, в която 
заседнахме в 
приказка
Бен Милър
изд. Хермес
брой стр.: 216
цена: 15.95 лв

Перла, 
суперкученцето
Исабел Алиенде
изд. Колибри
брой стр.: 36
цена: 20 лв.

Реките. Невероятно 
пътешествие от извора 
до морето 
Саймън Чапман, Цю Лан
изд. Фют
брой стр.: 60
цена: 19.90 лв.

Атлас на 
планетата Земя
Сузан ван Роус
изд. Пан
брой стр.: 64
цена: 24.90 лв.

Приказки на народите 
за безстрашни 
момичета
Съставител: 
Саманта Нюмън
изд. Хермес
брой стр.: 128
цена: 24.95 лв.

Мишлето Тип 
не иска да подрежда
Анна Казалис
изд. Миранда
брой стр.: 28
цена: 17.95 лв.

НОВИ ЗАГЛАВИЯ � www.helikon.bg

Питки в еър фрайър Питки в еър фрайър 
или фурнаили фурна

НЕОБХОДИМИ ПРОДУКТИ:НЕОБХОДИМИ ПРОДУКТИ:

  370 г брашно
  180 г прясно мляко, леко затоплено
  20 г захар
  8 г сол
  1 яйце + 1 жълтък
  7 г суха мая
  60 г масло, стайна температура

ИНСТРУКЦИИ:ИНСТРУКЦИИ:

Всички продукти за тестото се смесват, 
с изключение на маслото, и се замесва гладко 
тесто. Маслото се добавя на части, като 
след всяка се меси до пълно усвояване.

Може да използвате миксер, хлебопекар-
на – с каквото разполагате.

Тестото се покрива и се оставя на 
стайна температура да удвои обема си 
(около час, час и половина).

Втасалото тесто се разделя на 9 части 
по 82-83 г и от всяка част се оформя питка.

Оформените питки се редят в кошница-
та на еър фрайъра, покриват се и се оставят 
за още 25-30 минути да се удвоят отново.

Втасалите питки се намазват с разбит 
жълтък в малко прясно мляко и се пекат за 
15 минути на програма “bake”, която при 
мен е 160 градуса.

Инструкции за фурна:
Фурната се загрява на 180 градуса с вен-

тилатор.
Питките се подреждат в тавичка с раз-

мери 22/22 см (може и по-голяма), оставят 
се да втасат втори път на стайна темпе-
ратура.

Намазват се с разбит жълтък в малко 
прясно мляко и се пекат 20-25 минути или 
до златисто.



НАПРАВИ ТОЧНИЯ ПОДАРЪК

Ваучер за книги от
ХЕЛИКОН



Герои като 
   теб и мен!
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